
 

 

II CAMPANHA ANTITABÁGICA 

 

O Centro de Oncologia dos Açores Prof Doutor José Conde (COA) está a 
desenvolver o Programa de Prevenção e Combate ao Tabagismo nos 
Açores envolvendo três projetos, numa estratégia concertada dirigida à 
prevenção da iniciação do consumo e estimulação da cessação tabágica. 

Um dos projetos do programa consiste em desenvolver campanhas de 
saúde pública dirigidas à população com o intuito de informar, alertar e 
promover um clima antitabágico, de forma a promover uma mudança 
de consciência individual e coletiva sobre os malefícios do tabaco e as 
vantagens de se viver sem tabaco. 

Deste modo, o COA lançou a segunda campanha antitabágica, de 
âmbito regional, no passado dia 31 de maio, a propósito da efeméride 
do “Dia Mundial Sem Tabaco”. Esta campanha, sob o lema “Viver 
Melhor Sem Tabaco”, vem no seguimento da anterior (lançada em 
janeiro de 2016) e conta com a divulgação de cartazes de rua (8x3m), 
cartazes para interiores (A3), desdobráveis (A4), spot televisivo e 
iniciativas de rua em vários concelhos. 

A prevenção deste consumo é de extrema relevância, sobretudo numa 
Região que se destaca pelos elevados níveis de consumo de tabaco 
com graves repercussões na saúde pública. 

Para a construção de uma norma social desfavorável ao consumo de 
tabaco é fundamental um esforço individual. Daí o nosso apelo aos 
fumadores, ex-fumadores e não fumadores para que, no dia a dia, 
militem por esta causa. 

Enviamos, nas hiperligações abaixo, o material relativo à campanha 
(spot televisivo, desdobrável e cartaz). 

Assista ao spot televisivo da II Campanha Viver Melhor Sem Tabaco. 

https://youtu.be/tQhU-3ZiQ6w


Veja o cartaz da Campanha Viver Melhor Sem Tabaco 

Veja o desdobrável da Campanha Viver Melhor Sem Tabaco 

Vamos viver mais e melhor sem tabaco! 

Com os melhores cumprimentos, 

O Presidente do Conselho de Administração, 

Raul Rego 

 

http://www.azores.gov.pt/NR/rdonlyres/21E841EC-1228-45FB-8059-0FD6BE597536/0/Cartaz_CampanhaAntitabagica_31Maio_COA.jpg
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