
PRESIDÊNCIA DO GOVERNO REGIONAL , S.R. DO TRABALHO E
SOLIDARIEDADE SOCIAL

Despacho n.º 1350/2008 de 22 de Dezembro de 2008

Tornando-se necessário preencher o lugar de Inspector Regional do Trabalho, importa que a
escolha recaia em personalidade que pelo seu perfil demonstre possuir a competência técnica,
aptidão, experiência profissional e formação adequadas e necessárias à prossecução das
competências e ao exercício das funções que correspondem àquele cargo.

A sua formação académica e as reconhecidas capacidades técnicas e humanas, bem como a
experiência e a relevante actividade profissional desenvolvidas pela licenciada Paula Cristina
Pereira de Azevedo Pamplona Ramos, permitem concluir pelo seu adequado perfil e pela posse
dos requisitos estabelecidos no artigo 18.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, (diploma que
estabelece regras para as nomeações dos altos cargos dirigentes da Administração Pública),
alterada e republicada pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, adaptada à Região pelo Decreto
Legislativo Regional n.º 2/2005/A, de 9 de Maio, alterado pelo Decreto Legislativo Regional n.º
2/2006/A, de 6 de Janeiro, e pelo Decreto Legislativo Regional n.º 8/2008, de 31 de Março, para
o exercício do cargo de Inspectora Regional do Trabalho.

Assim, nos termos e ao abrigo das disposições conjugadas do n.º 1 do artigo 18.º e dos n.ºs 3
e 4 do artigo 19.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, com as alterações que lhe foram
introduzidas pela Lei n.º 51/2005, de 30 de Agosto, do n.º 1 do artigo 1.º e dos nos n.ºs 1 e 3 do
artigo 2.º do Decreto Legislativo Regional n.º 2/2005/A, de 9 de Maio, alterado pelo Decreto
Legislativo Regional n.º 2/2006/A, de 6 de Janeiro, e pelo Decreto Legislativo Regional n.º
8/2008/A, de 31 de Março, determina-se o seguinte:

1 - A licenciada Paula Cristina Pereira de Azevedo Pamplona Ramos é nomeada para, em
regime de comissão de serviço, e por um período de três anos, exercer funções de
Inspectora Regional do Trabalho, cargo de direcção superior previsto no Decreto
Regulamentar Regional n.º 2/2007/A, de 30 de Janeiro;

2 - A presente nomeação é feita por urgente conveniência de serviço, e produz efeitos a
partir do dia 1 de Dezembro de 2008.

3 - Nos termos do n.º 5 do artigo 19.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de Janeiro, o currículo
académico e profissional da nomeada é publicado em anexo ao presente despacho.

4 - Não é objecto de fiscalização prévia do Tribunal de Contas, por força da Lei 98/97, de 26
de Agosto.

28 de Novembro de 2008. - O Presidente do Governo Regional, Carlos Manuel Martins do Vale
César. - A Secretária Regional do Trabalho e Solidariedade Social, Ana Paula Pereira Marques.

Nota curricular académica e profissional

I – Dados biográficos

Nome: Paula Cristina Pereira de Azevedo Pamplona Ramos

Nacionalidade: Portuguesa

Naturalidade: Freguesia de Nossa Senhora da Conceição, concelho de Angra do Heroísmo

Data de Nascimento: 23 de Agosto de 1967



II – Habilitações Académicas

- Licenciatura em Direito na Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, concluída com
a classificação final de 12 (doze) valores, em 6 de Julho de 1992;

- Realizou o seu estágio de advocacia em Coimbra, sob a orientação do Patrono Dr.
Castanheira Neves, entre Dezembro de 1992 e Julho de 1994;

- Curso de Pós-Graduação em “Direito Regional”, desde Julho de 1999, ministrado pela
Universidade dos Açores ao abrigo do Protocolo entre essa Universidade e a Faculdade de
Direito da Universidade de Lisboa;

- Curso de Pós-Graduação em Direito do Trabalho, em 2004, ministrado pela Universidade dos
Açores ao abrigo do Protocolo entre essa Universidade e a Faculdade de Direito da
Universidade de Lisboa;

- Curso de Pós-Graduação em “Direito das Autarquias Locais e Urbanismo”, desde Julho de
2008, ministrado pela Faculdade de Direito da Universidade do Porto.

III – Formação complementar

- 1998 - Frequentou o Curso “Regime de despesas e aquisição de bens e serviços”, em Ponta
Delgada;

- 1998 - Participou no II Congresso Nacional de Direito do Trabalho, em Lisboa;

- 1998 - Participou na Jornada sobre o Tema “A Revisão do Código do Processo Penal”, em
Ponta Delgada;

- 1998 - Participou na acção de formação “Segurança e Saúde na Construção”, em Ponta
Delgada;

- 1999 - Frequentou e concluiu o Curso de Pós-Graduação em “Direito Regional”, em Ponta
Delgada;

- 1999 - Participou nas reuniões realizadas, em Lisboa, na Inspecção Geral da Educação, com
o objectivo de se instalar na Região Autónoma dos Açores a Inspecção Regional da Educação;

- 2000 - Frequentou o Seminário “Empresas Municipais - O Big Bang das Autarquias Locais”,
no Porto;

- 2000 - Frequentou o Curso “Contencioso Administrativo”, em Angra do Heroísmo;

- 2000 - Frequentou a Acção de Formação sobre “O Regime Jurídico da Urbanização e da
Edificação”, na Ribeira Grande;

- 2000 - Frequentou a Conferência “A Relação Jurídica de Emprego na Administração Pública”,
em Lisboa;

- 2001 - Frequentou a Conferência “Direito do Urbanismo e do Ordenamento do Território”, em
Lisboa;

- 2002 - Frequentou a Acção de Formação sobre “Notariado Privativo e Registo Predial”, em
Angra do Heroísmo;

- 2002 – Frequentou o Curso “Comportamentos de Sucesso do Gestor Eficaz”, em Angra do
Heroísmo;

- 2003 – Frequentou o Curso “Regime Jurídico da Execução Fiscal”, em Lisboa;



- 2004 – Participou no Seminário “A Reforma do Direito do Trabalho e Implicações na
Administração Pública”, em Lisboa;

- 2004 – Participou no VII Congresso Nacional de Direito do Trabalho, em Lisboa;

- 2004 – Participou no Curso “Sessões de Preparação sobre o Código do Trabalho – 2.ª Fase”,
em Angra do Heroísmo;

- 2004 – Frequentou o Curso de Pós-Graduação em Direito do Trabalho, em Ponta Delgada;

- 2005 – Frequentou o Curso “Direcção e Liderança”, em Angra do Heroísmo;

- 2005 – Frequentou o Curso “Como redigir objectivos para a avaliação do desempenho”, em
Angra do Heroísmo;

- 2006 – Frequentou o Seminário “A Gestão Público-Privada no Universo das Entidades
Participadas”, no Porto;

- 2006 – Participou no XXVI Colóquio Nacional da ATAM, em Angra do Heroísmo;

- 2007 – Frequentou o Curso Temático “Direito do Urbanismo: Questões Notariais e
Registrais”, em Coimbra;

- 2007 – Participou na acção de formação “Time Management – Para o seu sucesso pessoal e
profissional”, na Praia da Vitória;

- 2007 – Frequentou com aproveitamento o curso “Relações Interpessoais e Dinâmica das
Equipas”, em Angra do Heroísmo;

- 2008 – Frequentou com aproveitamento o curso “O Novo Código da Contratação Pública”,
em Angra do Heroísmo.

IV - Experiência profissional

- Exercício de Advocacia, enquanto advogada estagiária, entre Dezembro de 1992 e Julho de
1994;

- Exercício de Advocacia, entre Outubro de 1994 e Setembro de 1997, em Vila do Porto - Santa
Maria;

- Leccionou a disciplina de Inglês (ano lectivo de 1994/95) na Escola EB 2,3/S Bento
Rodrigues de Vila do Porto, em Santa Maria;

- Leccionou a disciplina de Trabalhos de Aplicação (ano lectivo de 1995/96) na Escola EB
2,3/S Bento Rodrigues de Vila do Porto, em Santa Maria;

- Contratada a termo certo, como Técnica Superior de 2ª Classe, na Direcção de Serviços de
Recursos Humanos, na Direcção Regional da Educação, da Secretaria Regional da Educação
e Assuntos Sociais, por um período de seis meses, a partir de 15 de Maio de 1996. Contrato
renovado por mais seis meses, por despacho do Senhor Director Regional da Educação, de
96/09/18;

- Foi membro do Gabinete Técnico do Sindicato dos Trabalhadores da Administração Pública,
nos anos de 1996/1997, em Angra do Heroísmo;

- Contratada, no regime de prestação de serviços, na Direcção de Exploração da Navegação
Aérea para a Região Atlântica, ANA-E.P., entre Abril de 1997 e Agosto de 1997, em Santa Maria;



- Foi provida, em regime de contrato administrativo de provimento, para a frequência de
estágio, para ingresso na carreira de inspecção superior, do quadro de pessoal da Secretaria
Regional da Educação e Assuntos Sociais – Inspecção Regional do Trabalho, a partir de
Setembro de 1997;

- Foi nomeada num lugar de inspectora do quadro de pessoal da Secretaria Regional da
Educação e Assuntos Sociais - Inspecção Regional do Trabalho, a partir de Outubro de 1998;

- Tomou posse do lugar de inspectora - Inspecção Regional do Trabalho, serviço sedeado em
Ponta Delgada, em 18 de Novembro de 1998;

- Aceitou o lugar de inspectora principal - Inspecção Regional do Trabalho, serviço sedeado
em Ponta Delgada, em 2 de Janeiro de 2001;

- Foi requisitada, por despacho de Sua Excelência o Secretário Regional da Educação e
Assuntos Sociais, de 99/05/04, para a Inspecção Regional da Educação, por um período de um
ano, a partir de 15 de Junho de 1999;

- Foi nomeada em regime de comissão de serviço, por despacho do Senhor Presidente da
Câmara Municipal da Praia da Vitória, adjunta do Gabinete de Apoio Pessoal do Presidente da
Câmara, a partir de 1 de Março de 2000;

- Foi formadora, no curso de Técnicos de Higiene e Segurança, da Disciplina de Direito, na
Escola Profissional da Santa Casa da Misericórdia, no ano lectivo 2001/2002;

- Exerceu, entre 4 de Março de 2002 e 7 de Abril de 2003, as funções de Chefe da Divisão
Administrativa e Financeira da Câmara Municipal da Praia da Vitória, em regime de substituição;

- Em 7 de Abril de 2003, após concurso, foi nomeada em comissão de serviço Chefe da
Divisão Administrativa e Financeira da Câmara Municipal da Praia da Vitória, cargo que exerceu
até 5 de Outubro de 2003;

- De 6 de Outubro de 2003 a 6 de Novembro de 2005 exerceu as funções de Chefe de Divisão
da Agência para a Qualificação, Emprego e Trabalho de Angra do Heroísmo;

- Nomeada por despacho de Sua Excelência o Secretário Regional da Educação e Cultura, de
2003.10.14, representante da Secretaria Regional da Educação e Cultura para a Comissão de
Conciliação e Arbitragem de Angra do Heroísmo;

- Representante da Direcção Regional da Juventude, Emprego e Formação Profissional na
Comissão Alargada de Protecção de Crianças e Jovens em Risco de Angra do Heroísmo;

- Desde 7 de Novembro de 2005 exerce as funções de Vereadora em regime de tempo inteiro
na Câmara Municipal da Praia da Vitória, com competência delegada nas seguintes áreas:
administrativa e jurídica; gestão urbana, aprovisionamento e armazém, taxas e licenças.


