Enquadramento

Todas as intervencgdes de reabilitagdo de edificios, novos ou antigos, exigem a
avaliagdo prévia do seu estado de conservagdo e, em particular, a
identificacdo das anomalias existentes, das suas provdveis causas e das suas
consequéncias e presumivel evolugdo.

E com base nestas etapas de observacdo, registo e diagndstico (ou pré-
diagnostico) que se elaboram relatérios preliminares de patologia e
reabilitagdo que permitem identificar as estratégias a adotar e que permitem
definir o nivel e complexidade técnica e econdmica, bem como avaliar a
expetativa de sucesso do projeto.

Além do conhecimento tedrico sobre a patologia da construgdo, nas suas
multiplas vertentes, que é essencial a este tipo de tarefa, é necessario
conhecer estratégias e técnicas de atuagdo “in loco”, nesta fase, ndo sé em
termos praticos (o que observar, como fotografar, como interpretar, que
ensaios expeditos executar), mas também em termos formais relativos a
forma como se elabora e estrutura este tipo de relatério.

A observagdo de casos reais, “in loco”, com possibilidade de reflexdo e
discussdo com outros técnicos, com possibilidade de confrontar diferentes
perspetivas e raciocinios perante a incerteza e complexidade das situagdes,
bem como o exercicio do contraditério sdo essenciais a formagdo de técnicos
que se dedicam a reabilitagdo de edificios mas sdo, geralmente, dominios
menos explorados pelas formag&es tradicionais.

Objetivos

Pretende-se que no final deste curso os formandos fiquem a conhecer com
detalhe as metodologias mais comuns de inspe¢do visual de edificios, com
observagdo e registo das anomalias, assim como técnicas de diagndstico
preliminar de um leque alargado de anomalias (fissuragdo, humidade,
degradacdo de revestimentos, deformacdo de estruturas, etc.).

Pretende-se ainda fomentar o contacto critico com a complexidade de casos
reais e treinar os métodos dedutivos e a discussdo estruturada com outros
técnicos.

Complementarmente, o curso pretende contribuir para o aprofundamento do
conhecimento geral sobre patologia de edificios e estratégias de intervencgdo,
particularmente na perspetiva ndo-estrutural.

Destinatarios

O curso destina-se a projetistas, fiscalizagdes, construtores, gestores de
imdveis e outros agentes interessados na atividade de manutengdo e
reabilitagdo do edificado.

Metodologia

Serdo utilizados no desenvolvimento desta a¢cdo de formagdo os seguintes

métodos pedagdgicos:

v Informagdo temaética prévia para pré-preparacdo dos formandos (textos
curtos a distribuir aos formandos dias antes do curso, sobre diversos
temas: humidade, fissuracdo, coberturas, pavimentos de madeira, etc.);

v" Método expositivo inicial (em sala de formag3o);

v Visitas exteriores a edificios pré-selecionados com trabalho pratico de
grupo (com orientagdo) a realizar pelos formandos (inspegdo e registo)

v Andlise, reflexdo e debate dos casos praticos observados.

Inscrigdo e CondigGes

A inscri¢do na agdo de formagdo sé sera considerada definitiva mediante o
envio da Ficha de Inscrigdo devidamente preenchida, e o respetivo
pagamento:

Participagdo presencial: 100€

O pagamento devera ser efetuado por cheque emitido a ordem do
Tesoureiro da Vice Presidéncia do Governo Regional dos Agores ou por
depdsito/transferéncia bancéria para a conta do BANIF com o NIB: 0038
0000 9240 162 8301 52, da Regido Auténoma dos Agores - Diregdo
Regional do Orgamento e Tesouro (DROT). No caso de
deposito/transferéncia bancaria, agradece-se o envio de comprovativo de
pagamento para o e-mail Irec@azores.gov.pt ou por fax para o n2 296 654
109, com indicagdo do nome completo do participante. Posteriormente
recebera um e-mail confirmando a sua inscrigdo.

A inscri¢do inclui documentagdo do respetivo mddulo, certificado e
respetivos cafés. O nimero de participantes para cada agdo de formagdo é
limitado a 30 formandos.

Duragao

O curso tera uma duragdo de 16 Horas.

Data e local

25 a 26 deJunho de 2015

Sala de Reunides / Delegacdo da Horta da SRTT, Horta
Rua Filipe Carvalho, n2 6, Angustia

E em edificios pré-selecionados na cidade da Horta

Contactos / Informagdes

Dr.2 Helena Brasil / D. Sandra Botelho

Laboratério Regional de Engenharia Civil

Rua de S. Gongalo, s/n, 9500-343 Ponta Delgada

Tel.: 296301500 /75; Fax: 296654109; E-mail: Irec@azores.gov.pt

Formadores

José Antdnio Raimundo Mendes da Silva (*)

Romeu da Silva Vicente (**)

(*) Professor Associado de Engenharia Civil — Universidade de Coimbra
(*) Professor Associado de Engenharia Civil — Universidade de Aveiro
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CONDICOES ESPECIAIS DO CURSO

Desafio de pré-preparacao dos formandos

Para favorecer a franca participagdo dos formandos e
potenciar o modo como podem usufruir das sessdes
praticas, sugere-se que cada participante recorde
previamente um tema corrente ligado a “patologia de
edificios”. Assim, apds a inscricdo, serd enviado a cada
participante, por correio eletronico, um pequeno texto
sobre um dos temas principais (fissuragcdo, humidades,
defeitos de coberturas, etc.), que se sugere que leia antes
do curso. No final do curso todos os participantes terao
acesso a totalidade da informacgao.

Visitas a edificios e trabalho pratico orientado

Serdo objeto de estudo, um ou dois edificios previamente
selecionados, em colaboragdao com instituicdes da regido,
localizados nas proximidades do local de formagao em sala.
Serd ainda realizada uma sessdo em espaco publico, na
perspectiva da observacdo e caracterizagdo genérica de um
conjunto edificado.

Estas atividades serdo conduzidas de forma a limitar a
perturbacdo de quem habite ou trabalhe nestes espacos.

As deslocacgdes entre locais serdo feitas a pé, sempre que a
distancia o permita, ou em transporte particular, a cargo
dos formandos, ainda que sempre a curta distancia.

Equipamento pessoal de apoio

Ndo se prevé ser necessario o uso de equipamento de
protecdo individual (capacete, colete, ..) mas, caso
contrario, os formandos serdo avisados por correio
eletrénico com pelo menos 2 dias de antecedéncia.

E da maior utilidade que os formandos possam tomar notas
escritas, fazer esquissos e outros registos graficos (por
exemplo num bloco A5) e, ainda que nao imprescindivel, é
util a possibilidade de poderem fazer registos fotograficos
(maquina digital ou telemodvel). Todo o equipamento de
apoio deve ser facilmente manuseavel no exterior e a sua
preservacdio € da total responsabilidade dos seus
portadores.

PROGRAMA

12 DIA - 25 de Junho
08h45 — Rececgdo dos participantes

09h00 - Anomalias ndo estruturais em edificios
v’ Sintese das principais anomalias ndo estruturais
v’ Técnicas de observacio, inspec3o e registo

10h45 — 11h15 — Pausa p/ café

11h15 — Anomalias estruturais em edificios
v’ Selec3o de um conjunto de anomalias estruturais em
edificios antigos, suscetiveis de abordagem visual
v’ Técnicas de observacio, inspec3o e registo

12h15 — Apresentacdo dos edificios e meios de inspecdo
v' Apresentacio dos edificios e espacos a visitar
v" Metodologia e instrumentos a utilizar

12h45 — 14h15 — Pausa p/ almogo

14h15 — Atividade no exterior
v Trabalho de grupo de inspecdo orientada em

edificios a definir.

17h00 — 17h45 — Breve reunido de encerramento do 12 dia

22 DIA — 26 de Junho
09h00 — Breve reunido de arranque da manha
09h30 — Atividade no exterior
v Trabalho de grupo de inspecdo orientada em
edificios a definir ou espago publico.
12h30 - Pausa p/ almogo
14h00 — Apresentacdo e discussdo de resultados
v Preparacdo de sinteses do trabalho e sua
apresentacao;

v Discussdo e debate dos casos de estudo.

17h00 — 17h30 - Sintese e encerramento



