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sQUde acores

direcgéo regional da saude

Para: Hospitais e Centros de Salde/Unidades de Satde de Ilha
Assunto: Rastreio Organizado do Cancro da Mama nos Agores (ROCMA)
Fonte: Direccao Regional da Saude

Contacto na DRS:  Direccdo de Servicos de Cuidados de Salide/CAPRS
Class.:C/P.2011/38

O Rastreio Organizado do Cancro da Mama nos Agores (ROCMA) é um programa de saude
publica a decorrer em todas as ilhas da regido, com recurso a unidades moveis, sob a
coordenacao e operacionalizagdo do Centro de Oncologia dos Agores (COA), tendo como
populagao alvo todas as mulheres residentes nos Agores, na faixa etaria 45/74 anos.
Considerando que a operacionalizagdo deste rastreio foi alvo de programacdo pelo COA,
abrangendo todos os concelhos da Regido Autébnoma dos Acores (RAA) e da qual foi dado
conhecimento aos Conselhos de Administragéo das Unidades de Salde (US) do Servigo Regional
de Saude (SRS) para posterior divulgacdo por todos os médicos, como instrumento de gestéo da
prescricao de mamografias;

Considerando que estéo a detectar-se situagdes em que ocorrem processos de deslocagdes intra
e inter-ilhas para realizacdo de mamografias de rotina, quando tais exames deverdo ser feitos no
concelho de residéncia da mulher, no ambito do Rastreio Organizado do Cancro da Mama,
potenciando, assim, os recursos mobilizados para a realizacdo do mesmo;

Determina-se o seguinte:

1 - As mamografias de rotina as mulheres da faixa etaria 45/74 anos s6 devem ser feitas
no ambito do Rastreio Organizado do Cancro da Mama nos Agores, ndo carecendo, por isso, de
prescricdo médica aquando da realizacdo de consulta de vigilancia de satde;

2 - Que todos os profissionais de salde, em particular os médicos, tomem conhecimento
da programagao da presenca da unidade moével de rastreio em cada concelho, com vista a
informar as utentes incluidas na populagao alvo do ROCMA para a posterior convocatéria de que
serao alvo, de acordo com a calendarizagdo por concelho para a qual as utentes sdo abrangidas.
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