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Para: Hospitais e Centros de Salde/Unidades de Salde de Ilha
Assunto: Rastreio Organizado do Cancro do Colo do Utero nos Agores (ROCCA)

Fonte: Direccdao Regional da Satide

Contacto na DRS:  Direccdo de Servigos de Cuidados de Salide/CAPRS
Class.:C/P.2011/38

O Rastreio Organizado do Cancro do Colo do Utero nos Agores (ROCCA) é um programa de salde publica
a decorrer nas Unidades de Saude do Servico Regional de Satde, com a coordenacéo e operacionalizacdo
do Centro de Oncologia dos Agores (COA).

Neste sentido, foram contratualizados servicos para o processamento laboratorial; adquiridos
consumiveis para a colheita ginecoldgica e mobilizados recursos humanos, materiais, financeiros e
tecnoldgicos para o arranque e desenvolvimento deste programa.

Na sequéncia de relatério apresentado pelo COA, bem como de parecer emitido pela Comissdo Oncoldgica
Regional, constatou-se que o programa registava, em 30.06.2011, um total de 8748 mulheres
rastreadas, sendo suposto que, para uma taxa média de participagdo prevista para a 12 volta de cerca de
58%, deveriam ja estar rastreadas, naquela data, 17306 mulheres. Registou-se, pois, um défice de 8564
rastreios (48,4%), no global da regido, pese embora alguns concelhos terem alcangado e mesmo
superado os objectivos propostos.

Assim, e com vista a melhoria dos resultados apresentados, determina-se a implementacdo das seguintes
medidas nos Centros de Saude/Unidades de Salide de Ilha (CS/USI), por forma a que sejam atingidos os
objectivos definidos para 30 de Abril de 2012 (anexo 1)

1. Designar um responsavel local (médico ou enfermeiro) para colaborar na organizagdo,
acompanhamento e desenvolvimento do ROCCA em cada CS/USI;

2. Organizar periodos de consulta dedicados exclusivamente ao acto de colheita ginecoldgica a
populagdo alvo do rastreio (mulheres com idade entre 25 e 64 anos);

3. Integrar nas consultas programadas dos médicos de familia, o acto da colheita ginecoldgica a
populagdo alvo do rastreio (mulheres com idade entre 25 e 64 anos), sempre que surja essa
oportunidade, potenciando, desta forma, os recursos envolvidos;

4. Envolver os profissionais de enfermagem com a especialidade em Salide Materna e Obstétrica
nos actos de colheita, bem como todos os profissionais de enfermagem nas tarefas de
mobilizacdo e organizagdo do ROCCA, como forma de agilizar e complementar a realizacdo
daqueles actos.

A Directora Regional

Sofia Adriana Car¥alhd Duarte
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