
PROJECTO (IN)FORMA-TE



Entidade financiadora
�Direcção Regional de Prevenção e Combate às Dependências

Entidades envolvidas

� Cáritas da Ilha Terceira (Projecto de Animação de Rua; Centro de Desenvolvimento 

e Inclusão Juvenil)

� Centro Comunitário da Terra Chã

� Associação Juvenil da Ilha Terceira

� Equipa de Jovens em Risco do Instituto de Acção Social

� Câmara Municipal de Angra do Heroísmo

� Câmara Municipal da Praia da Vitória

� Forças de Segurança

Supervisão e acompanhamento do Projecto (In)Forma-te

� Dr. Fernando Mendes (IREFREA – Instituto Europeu para os Estudos da Prevenção)



Alguns pontos prévios…

� 13,6 % dos fumadores  nos Açores têm menos de 15 anos;

� Constatação de elevados consumos de álcool;

� Facilitismo cultural e tolerância social ao consumo de álcool;

� Influência da cultura das festividades no agravar dos consumos na Ilha Terceira;

� 6 novos consumidores por dia nos Açores;

� Evolução do padrão de consumos que  levou a uma “juvenalização” do consumo 

de substâncias psicoactivas;

� Terceira é uma das ilhas em que o consumo é mais precoce e onde as populações 

consumidoras são mais jovens;

� Grande permeabilidade dos jovens à influência do grupo de pares.



Objectivos do Projecto (In)Forma-te

� Implementar e ajudar a desenvolver respostas educativas, de prevenção e 

redução de riscos, através de equipas de rua que actuem, preferencialmente junto 

de jovens, em diferentes contextos e espaços, numa lógica de proximidade

� Implementar intervenções alicerçadas na proximidade e personalização dos 

contactos

� Promover competências pessoais e sociais nos jovens

� Fomentar o desenvolvimento de espírito crítico e de competências de decisão, � Fomentar o desenvolvimento de espírito crítico e de competências de decisão, 

nomeadamente nos mais jovens

� Promover de estilos de vida saudáveis



Eixos de actuação do Projecto (In)Forma-te

� Actuação de proximidade em contexto nocturno 

� Actuação de proximidade em contexto diurno

� Disponibilização de um espaço na Internet, na forma de um blogue

� Manutenção de uma linha telefónica, que estará disponível para obtenção de � Manutenção de uma linha telefónica, que estará disponível para obtenção de 

informações, para auxílio e para criação de respostas de encaminhamento para 

serviços especializados

� Manutenção de uma estrutura de retaguarda (humana e logística) que proceda ao 

acompanhamento, aconselhamento e/ou encaminhamento de casos
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Plano de actividades

� Acções de proximidade em contexto diurno e nocturno

� Manutenção de linha telefónica

� Manutenção de espaço online (blogue)

� Criação de um serviço de retaguarda para aconselhamento, acompanhamento e 

encaminhamento de casos

� Definição e sistematização de procedimentos do Projecto

� Realização de eventos

� Estabelecimento de sinergias/colaboração com os espaços de diversão nocturna



Primeiras acções do Projecto

� Acção de formação dos elementos da equipa

�Criação de uma equipa multidisciplinar

� Saídas nocturnas (29 e 30 de Outubro)

• contacto personalizado com mais de 500 pessoas ;

• intervenção em Angra do Heroísmo e Praia da Vitória;

• entrega de cartões do Projecto ou material informativo 

a mais de 400 pessoas.a mais de 400 pessoas.

� Criação e actualização do blogue (média de quarenta visitas 

diárias)

� Contacto personalizado com responsáveis dos espaços de 

diversão nocturna na Ilha Terceira



Contactos do Projecto (In)Forma-te

� Blogue do Projecto

http://www.projectoinforma-te.blogspot.com

� Telemóvel

925700201

� Endereços electrónico

informate.terceira@gmail.com


