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' N B o Circular Informativa n.° 04
direccao regional da saude 2009-03-27
Para: Todos os servicos integrados no SRS
Assunto: Regime de trabalho dos médicos internos - duragcdo semanal de 40 h
Fonte: Direccdo Regional da Saiide

Contacto na DRS:  Divisdo de Gestdo e Administracdo de Pessoal
Class.:C/R.2009/2; C/P.2009/4

Para efeitos de conhecimento, junto se remete cépia da Circular Informativa n.°
‘ 2/2009, de 04.03.2009, da Administragdo Central do Sistema de Salde I.P., relativa

ao regime de trabalho dos médicos internos.

Consideram-se respondidas todas as questdes colocadas sobre a matéria em apreco.

A Directora Regional

Sofia Adria ar¥alho Duarte
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Circular Informativa
n.° 2/2009 de 04.03.2009

Para todos os estabelecimentos e servigcos do SNS.

ASSUNTO: Aplicagdo do Decreto-Lei n.” 45/2009, de 13 de Fevereiro.

- Regime de trabalho dos médicos internos. Duragio semanal de 40
horas.

O Decreto-Lei n.° 45/2009, de 13 de Fevereiro, diploma que procedeu a lerceira
alteragiio ao Decreto-Lei n.° 203/2004, de 18 de Agosto (define o regime juridico da
formagdo médica, ap6s a licenciatura em Medicina, com vista a especializagdo, e
estabelece os principios gerais a que deve obedecer o respectivo processo), deu nova
redac¢do ao n.° 1 do seu artigo 16.°, que agora estabelece que os médicos internos
estdo sujeitos ao hordrio de 40 horas semanais, em vez das 42 horas referidas na sua
redacgdo originaria.

Assim, em face da alteragdo legislativa acima referida, os contratos de trabalho a termo
resolutivo incerto celebrados com os internos que iniciaram os respectivo internato
médico no ano de 2009 ja devem estabelccer. na clausula referente a duragdo do
horario de trabalho, a duragiio horéria recentemente estabelecida, ou seja, 40 horas
semanais.

Porém, no que concerne aos internos que, a data da entrada em vigor do Decreto-Lei
n.° 45/2009, de 13 de Margo, se encontravam a frequentar o internato médico, mas
iniciado antes de 2009, independentemente do ano de formagdo em que se encontrem,
continuam a estar sujeitos a duragdio horaria semanal de 42 horas, conforme
expressamente resulta das clausulas contratuais do contrato inicialmente celebrado,
mantendo, por conseguinte, a remuneragdo associada a este regime de trabalho.

O Presidente do Conselho Directivo,

—
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(Manuel Teixeira)

Administracao Central do Sistema de Saude, 1P

fiv. Joao Crisastome, #°11 | 1000-177 tishoa § Tek: 217 925 800 | Fax: 217 925 848

www.acss.min-saude.pl | E-Mad genkatacss nun saude pl



