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Circular Informativa n.° 19
2010-09-30

direcgao regional da saude

Para: Todos os servigos Integrados no Servico Regional de Salde

Vacina trivalente contra a gripe
Assunto:

Aspectos operacionais sobre a vacina gratuita na época 2010-2011
Fonte: Direccdo Regional da Salde

Contacto na DRS: Direccdo de Servicos de Cuidados de Saide
Class.:C/V.2010/1; C/G.2010/6
Na sequéncia da Circular Informativa n°® 18, de 27.09.2010 desta Direcgdo Regional sobre “Vacinagdo

contra a gripe com a vacina trivalente na época 2010/2011" e considerando, em concreto, o &mbito do
item “Operacionalizagdo - ponto 2, informa-se o seguinte em relagdo as diferentes situacdes:

s I Vacinagao dos residentes em lares de idosos

2. Vacinagdo dos doentes integrados na Rede de Cuidados Continuados Integrados da
Regido Auténoma dos Agores (RCCI-RAA)

3. Vacinagdo dos Beneficiarios do Complemento Solidario para Idosos (CSI)

4. Controlo de stocks

5. Avaliacdo

A vacina trivalente contra a gripe € cedida gratuitamente nos Centros de Salide/Unidades de Salide de
Ilha as pessoas dos seguintes grupos:

- Residentes em lares de idosos de instituicdes particulares de solidariedade social (IPSS)
com acordos de cooperagdo com a Seguranga Social;

- Residentes em lares de idosos das Misericordias Portuguesas;

- Residentes em Estabelecimentos Integrados para Idosos (lares com gestdo directa da
Seguranga Social);

- Doentes integrados na RCCI-RAA;
- Beneficidrios do Complemento Solidério para Idosos;

- Profissionais de saiude do Servico Regional de Saide (SRS) com recomendacdo para
serem vacinados. (em conformidade com o ponto 7 da Circular Informativa n® 18, de
27.09.2010).

A vacina gratuita contra a gripe pode ser administrada sem receita médica. No dmbito das boas praticas
em vacinagdo os enfermeiros fazem uma avaliagdo prévia das precaucbes e contra-indicagdes de cada
utente para esta vacina, conforme consta na Circular Informativa n® 18, de 27.09.2010.

1. Vacinacao dos residentes em lares de idosos

Os procedimentos para a administragdo da vacina as pessoas residentes em lares de idosos abrangidos
pela vacina gratuita (ndo inclui as que frequentam exclusivamente os centros de dia), sdo idénticos aos
adoptados em épocas gripais anteriores, por cada unidade de saide do SRS, para a vacinacao contra a

gripe sazonal. Ou seja: é
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a) Os Centros de Saude/Unidades de Saude de Ilha (CS/USI) que enviavam enfermeiros
para administrar a vacina contra a gripe nos lares de idosos poderdo fazé-lo este ano, se
exequivel, transportando a vacina e administrando-a na instituico, salvaguardando as boas
praticas da rede de frio e seguranga para administragdo de vacinas;

b) Os lares de idosos que, nas épocas anteriores, vacinaram autonomamente 0s seus
residentes devem proceder da mesma forma, recebendo as vacinas do CS/USI.

Actividades propostas para os CS/USI:
a) Vacinagao:

A

i Calendarizar a deslocagdo dos profissionais a instituicdo e o transporte das vacinas em
condigbes de seguranga ou

ii. Disponibilizar a quantidade de vacinas necessdria de acordo com identificagdo prévia de
necessidades (oficio DRS-Sai/2010/5256, de 16.09.2010), salvaguardando as boas praticas
da rede de frio e seguranga para administracdo de vacinas.

b) Registo da vacinagdo:

O Registo da vacinagdo devera ser feito em ficheiros proprios a remeter oportunamente pela
Direcgdo Regional da Satde.

2. Vacinacao dos doentes integrados na RCCI-RAA

Sdo abrangidos por esta medida os doentes internados e os doentes em cuidados domicilidrios no
ambito da RCCI-RAA.

Actividades propostas para os CS/USI:
a) Vacinagao:

i. Calendarizar a deslocagdo dos profissionais a instituicdo e o transporte das
vacinas em condigdes de seguranca ou

ii. Disponibilizar a quantidade de vacinas necessaria de acordo com identificacdo
prévia de necessidades (oficio DRS-Sai/2010/5256, de 16.09.2010),
salvaguardando as boas praticas da rede de frio e seguranca para administracdo
de vacinas;

b) Registo da vacinacéo:

O Registo da vacinagdo deverd ser feito em ficheiros préprios a remeter oportunamente pela
Direccdo Regional da Salide.

3. Vacinagao dos Beneficiarios do Complemento Solidario para Idosos (CSI)

A Direcgdo Regional de Solidariedade e Seguranga Social enviard uma carta nominal aos beneficiarios do
CSI, convidando-os a vacinarem-se.

Actividades propostas para os CS/USI:
a) Identificacdo dos beneficiarios do CSI:

Os beneficidrios de CSI devem primeiro dirigir-se ao atendimento administrativo para ser verificado
e, quando necessario, actualizado o registo de beneficiario de CSI na ficha de identificacao

A identificagdo deve ser feita por:

i Apresentagdo da carta nominal de convite a vacinagdo enviada em Outubro pela
Seguranga Social;

ii. Documento identificativo de beneficiarios do CSI

% b) Vacinagao:
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As vacinas sdo administradas nos locais de vacinagdo dos CS/USI, apés contacto com o atendimento
administrativo e mediante a apresentacdo aos enfermeiros dos documentos referidos na alinea a)

c) Registo da vacinagao:

O Registo da vacinagdo deverd ser feito em ficheiros préprios a remeter oportunamente pela
Direcgao Regional da Saude.

4. Controlo de stocks

- O Controlo de stocks para vacina gratuita contra a gripe com a vacina trivalente deve ser
reportado a Direccéo Regional de Salide em ficheiro préprio a ser oportunamente remetido.

5. Avaliacao
A avaliacdo da vacinagdo com a vacina trivalente contra a gripe tem vérios componentes:

Os ficheiros para a avaliacdo da vacinagdo serdo remetidos oportunamente pela Direccao
Regional da Salde.

A Directora Regional
\
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Sofia Adriana alfo Duarte
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