Circular Informativa n.° 04
2010-03-01

direcc;ao regional da saude
e R e e e Y R e e

Para: Todos os servicos integrados no SRS
Assunto: Carreira Especial de Enfermagem - Titulo Profissional
Fonte: Direccao Regional da Saude

Contacto na DRS: Divisdao de Gestdao e Administracao de Pessoal
Class.:C/C.2010/13; C/P.2010/3.

Sobre o assunto mencionado em epigrafe, junto se divulga, em anexo, para os

devidos efeitos, parecer emitido pela Ordem dos Enfermeiros.

A Directora Regional

1/}

.

. Sofia Adriana Carvalho Duarte

Anexo: Oficio da Ordem dos Enfermeiros.
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SECCAD mmnm:‘ ::s AGORES Ex.ma Senhora
Directora Regional de Saide
Solar dos Remédios
9701-855 Angra do Heroismo
NossaRef:  SRAICDR-10 i g Data: ¢ ¢ -0 5W

VossaRef  N° DRS-Sai/2009/6793 Proc. DRS-DGAP/2009/894 de 10.12 2009

Assunto: dido de Parecer - Titulo Profissional - ira Especi Enfe em

Em resposta ao pedido de parecer sobre a atribuigao de titulos profissionais em Enfermagem,
enderecado por essa Direcgao Regional, temos 4 informar ¢ seguinte:
A entrada em vigor da alteragdo estatutaria da Ordem dos Enfermeiros - Lei n.® 111/2009 de 16
de Setembro - a 1 de Janeiro de 2010, na qual assenta o Modelo de Desenvolvimento
Profissional em Enfermagem, conduz & uma alteragdo dos mecanismos de acesso e
desenvolvimento da profissdo;
O Modelo de Desenvolvimento Profissional é baseado num sistema de certificacio de
competéncias e de individualizagdo das especialidades que compreende, um processo de
reconhecimento e validagéo de competéncias, de acdrdo, naturalmente, com os referenciais da
profissao;
Com a entrada em vigor da supra citada legislagéo, a atribuig3o do fitulo de “Enfermeiro” e de
“Enfermeiro Especialista’, passou entdo, 2 ter um novo enquadramento:
Oe acordo com o seu artigo 7°, ponto 2, * O titulo de enfermeiro é atribuido ao membro, titular
de cédula profissiona! proviséria, que faga prova de aproveitamento no final de um periodo de
exercicio profissional tutelado ou que comprove exercicio anterior efectivo da profissdo por um
praza de duragdo minima igual ao previsfc nesse regime..”
Ou seja, perante a apresentagdo de diploma de um Curso, de 1° Ciclo, conducente ao grau de
Licenciado em Enfermagem, a Ordem dos Enfermeiros (OE), emite uma Cédula Profissional
Provisoria, que permitira ao licenciado em enfermagem, realizar em contexto de trabalho, um
periodo de Exercicio Profissional Tutelade (EPT), tido como um tempo de Indugéo Profissional
ou de fransigdo para a pratica profissional de Enfemmeiro;
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O Titulo de Enfermeiro, ¢ atribuido, pelo Consetho de Enfermagem Regional, a0 candidato, que
no finai do EPT demonstre ter adquirido as Competéncias de Enfermeiro de Cuidados Gerais,
definigas pela Ordem dos Enfermeiros; Nestas condigbes sera entdo emitida, para este membro,
uma Cédula Profissional Definitiva que o habilitara ao exercicio autdnomo da profissdo.
Relativamente 2o titulo de Enfermeiro Especialista atentemos a0 descrito no ponto 4 do artigo
7% da Lei n.® 111/2009 de 16 de Setembro: “ O fitulo de enfermeiro especialista é atribuido a0
detentor do litulo de enfermeiro, apos ponderagdo dos processos formativos e de certificagdo de
competéncias, numa area clinica de especiarizégéo. nos termos em que & especialidade vier a
ser definida”.

Deste modo, a atribuigZo do fitulo de “Enfermeiro Especialista® decorme de um processo de
cerlificagdo de competéncias, realizado apds conclusdo e validagdo positiva de um percurso
formativo a definir pelos Colégios de Especialidade da respectiva especialidade (alinead don®4
do art® 31°-A da Lei n.° 111/2009 de 16 de Setembro). Para efeitos de reconhecimento e
validagac, sao consideradas as competéncias adquiridas 20 longo do exercicio da profissao e
através de processos formativos (formais, ndo-formais e informais) que concorram para o perfil
de competéncias do enfermeiro especialista. Esle ciclo é designade como Desenvolvimento
Profissional Tutelado (OPT);

O Desenvolvimente Profissional Tutelado é um processo formativo que, tem por gbjectivo a
transigd0 para um perfl de competéncias, previamente definidas pelos colegios de
especialidade, numa determinada area de especializagic em enfermagem, que carece de
validagao, a semelhanga do que acontece para a atribuigdo do titulo de “Enfermeiro™

Findo este pericdo, ¢ Conselho de Enfermagem Regional procede a cerfificacdo dessas
competéncias, e atribui 0 Titulo de Enfermeiro Especialista.

A aplicagao plena das exigéncias que decorrem da Lei 111/2009 de 16 de Setembro, amoga-se
208 licenciados que iniciem os seus cursos apds 01 de Janeiro de 2010;

Até a publicag@o da sua requlamentacao, salvaguardadas as normas transitorias, gue constam
do seu artigo 4°, mantém-se em vigor a atribuicdo de titulos profissionais pela Ordem dos

Enfgrmeirgs ao abrigo de Decreto-Lei n.” 104/98 de 21 de Abril;
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De acordo com o Decreto-Lei n.° 104/98 de 21 de Abril, a atribuigao do Titulo de Enfermeiro -
titulo que habilita para o exercicio autonomo da profissao - ¢ feita a todos os requerentes, que
comprovem, através de certificado, possuir o grau de licenciado em Enfermagem;

Considerando ainda o Decreto-Lei n® 104/98 de 21 de Abdl, 0 acesso a0 Titulo de
Especialista, & atribuido pela OE. a todos os enfermeiros que compravern ter concluido um
Curso de Pos-Licenciatura de Especializagde em Enfermagem (CPLEE), cujo programa
formativo esteja em conformidade com a matriz de cursos de especialidade reconhecidos pela
Ordem dos Enfermeiros. O tftulo de enfermeiro especialista hebilita para o exercicio auténomo
da enfermagem especializada numa érea de especialidade.

Com os melhores cumprimentos
Pel'0 Consetho Directivo Regional
Enf? Margarida Rego Pereira
(Presidente)
Aparade V51
9500 prta Delgada
Tel 236 281 B6S Fax. 296 281 843
Sracore wRordumentarmens.p”
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