
 
 

 
 
 
 

TÉCNICOS DE SEGURANÇA E HIGIENE DO TRABALHO – NÍVEL V 
 
 
 

 

NOME 

 

N.º DE CAP 

 

MORADA 

 

N.º TELEFONE 

 

E-MAIL 

 
Albano André Alves Raposo Pavão 

 
221/2008 

Av. D. João III n.º 26 R/C Nascente Sul  
9500-310 Ponta Delgada 

91 9193244  
apavao@sapo.pt 

Alberto José Esteves Abreu  Rua 1.º Barão da Fonte Bela n.º 73 C Pico da Pedra   
9600-059 Ribeira Grande 

 albertoabreu@iol.pt 

Alexandra Carreiro de Carvalho e Cunha  Rua do Castilho n.º 32 
9500-042 Ponta Delgada 

 acarvalhocunha@iol.pt 

Amílcar José São Miguel de Oliveira  Rua Combatentes da Liberdade n.º 12 Fajã de Baixo 
9500-447 Ponta Delgada 

 amilcarsmiguel@sapo.pt 

Ana Cristina Gomes Garcia Goulart 156/2008 Rua Dr. Manuel Arriaga 
9950-302 Madalena Pico 

91 2108549 anacgoulart@gmail.com 

Ana Margarida Costa Anes  
002712010RA 

Rua do Passal n.º 66 
9500-096 Ponta Delgada 

96 2431161 anamarganes@gmail.com 

Ana Margarida da Costa Brilhante Galvão Cabral  Avenida João Paulo II n.º 1060 
9500-361 Ponta Delgada 

 guidabrilhante@sapo.pt 

Ana Margarida Braga Tavares 
 

002422009RA Rua Dr. Filipe da Cunha Álvares Cabral Bloco 23 – 1.º Dt.º 
9500-182 Ponta Delgada 

96 7134545 alexmargarida@sapo.pt 

Ana Maria Chaves de Faria e Castro  Rua da Juventude n.º 60 
9500-119 Ponta Delgada 

 anafcastro@sapo.pt 

Ana Rosa Correia Medeiros 002482009RA Rua das Escolas n.º 8 
9630-170 Vila do Nordeste 

91 8266718 Medeiros.ana@sapo.pt 

André de Abreu Forjaz Leal de Sousa  Rua Francisco de Ornelas n.º 13 
9700-085 Angra do Heroísmo 

 aforjaz@mail.telepac.pt 

André Augusto Lima Pavão de Sousa 000442009RA Rua Engº Canto Resende n.º 7 
9500-149 Ponta Delgafa 

91 8683270 andresousa@groupe-bel.com 

André Iglésias Neves 002832010RA Rua Visconde da Palmeira n.º 3 
9630-167 Vila do Nordeste 

91 9130817 aineves@gmail.com 

Andrea Reis Melo Simões Moura 204/2008 Caminho da Levada n.º 29 
9500-080 

91 9511449 moura_andrea@hotmail.com 

Andrew Alexandre Cordeiro 168/2007 Rua de S. Miguel n.º 16 
9500 Ponta Delgada 

91 7059088 andrewcordeiro@gmail.com 

Angelina da Ressurreição Palhinha Borges  Rua Vigário Matias n.º 33 
9600 – 550 Ribeira Grande 

 Angelinaborges123@hotmail.com 

Antónia Paula Tonel Costa Sousa  Rua Francisco Ornelas n.º 13 
9700-085 Angra do Heroísmo 

 295212686 

António Eduardo Maciel de Andrade  Rua B n.º 14 – Fajã de Baixo 
9500-447 Ponta Delgada 

 Maciel@gerir-e-organizar.pt 

António Fernando Pimentel Simas 000/45/2009/RA Rua das Azáleas n.º 56 Relva 91 7297173 afpsimas@hotmail.com 



 
 

9500-666 Ponta Delgada 
António José Gaspar da Silva 002932010RA Alameda de Santa Teresa, n.º 19 

9500-454 Ponta Delgada 
91 7600333 ajgs_46@hotmail.com 

António Silva Franco  Av. Maria Luísa Costa Machado Faria e Maia n.º 54 
9560-314 Cabouco 

 asfranco@sapo.pt 

Armando José Furtado de Amaral  Rua Sidónio Serpa n.º 19 
9500-245 Ponta Delgada 

 armandojoseamaral@iol.pt 

Avelino Silva Carreira  Rua Coronel Albergaria Pacheco 8A- 1.º C  Rosário 
9560-035 Lagoa 

 avelinus@sapo.pt 

Belina de Fátima de Melo Picanço  Calçada de Santo André n.º 70 – 1.º Dtº 
1100 Lisboa 

  

Benilde Aurora Martins Pereira 1552007 Rua Secretário  
Teles Bettencourt n.º 29 - 9950-351 Madalena Pico 

91 8280379 Benilde.am.pereira@azores.gov.t 

Bruno de Medeiros Brum  Rua Sidónio Serpa n.º 23 
9500-245 Ponta Delgada 

 
 

brunobrum@sapo.pt 

Bruno Furtado Moniz 102/2006 Carreira Manuel de Deus n.º 46 Ponta Garça 
9680-434 Ponta Garça – Vila Franca do Campo 

91 7721080 brunomoniz@yahoo.com 

Bruno Moniz Silva de Bettencout Pinto  Rua Vila Nova de Cima n.º 84 
9500-249 Ponta Delgada 

 Bpmica@gmail.com 

Carla Catarina Silva Medeiros  Rua da Carreira n.º 45 Arrifes 
9500-371 Ponta Delgada 

 csmcarla@gmail.com 

Carla Sofia da Silva Melo  Canada do Vinagre n.º 11 
9525 Fenais da Luz 

 cssmelo@gmail.com 

Carla Sofia Lopes Pedro  Rua Eduardo Frutuoso Gaio  
n.º 14   1.º Dtº 1735 Agualva 

 carlas1pedro@yahoo.com 

Carla Sofia Martins Alfaiate Reste  Rua da Bica n.º 10 Porto de Covões  
3060 Cantanhede 

 reste.carla@gmail.pt 

Carlos Alberto Pestana Sousa  Rua Dr. Francisco Carreiro da Costa n.º 29 
9500-061 Ponta Delgada 

 Caps.sousa.1969@gmail.com 

Carlos Gabriel Vicente Mendes 43/2004 Canada das Faias n.º 23 S. Roque 
9500-701 S. Roque 

96 1515888 faias@sapo.pt 

Carlos José Milheiro Pires dos Santos 000292009RA Rua Dr. João Francisco de Sousa n.º 6 B – 1.º Dtª 
9500-187 Ponta Delgada 

91 7889868 carpires@eda.pt 

Carlos Manuel Cabral da Silva  Rua Dr. José Tavares Frazão Júnior n.º 7 
9600-515 Ribeira Grande 

 camane_grande@hotmail.com 
 

Carlos Manuel Leite Sousa 03/2008 Rua Rodrigo Rodrigues n.º 4  - 1.º Esq.  
9500-180 Ponta Delgada 

91 7225272 carsousa@eda.pt 

Carolina de Almeida Maia  Avenida D. João III n.º 33 - 3.º Dtº 
9500-310 Ponta Delgada 

 cdam@sapo.pt 

Carolina Simas da Costa Couto 002402009RA Rua P. José Manuel Barcelos n.º 29 - Livramento 
9500-725 Ponta Delgada 

91 5453785 Carolina.scouto@hotmail.com 

Catarina Isabel Rodrigues Marcos Lopes Ávila  Bairro do Granel n.º 1 
9950-363 Madalena - Pico 

 Catw11@hotmail.com 

Claúdia Alexandra Xavier Medeiros  Bairro Vila Mar - Rua dos Corte Real n.º 44 
9560-411 Lagoa 

 camedeiros@ana-aeroportos.pt 

Cristina da Luz Sousa Mendonça 002862010RA Avenida D. João III n.º 30 – 3.º Nascente 96 3335651 Keia.mendonca@gmail.com 



 
 

9500-310 Ponta Delgada 
Cristina Isabel Moniz Labão  Rua das Almas n.º 1 Pico da Pedra 

9600-069 Ribeira Grande 
 cristina.moniz@oninet.pt 

Daniel Jacinto Almeida de Medeiros  Beco Francisco Afonso n.º 1 – A - Arrifes 
9500-366 Ponta Delgada 

 Daniel.ja.medeiros@azores.gov.pt 

David Viegas Coelho 200/2008 Canada dos Prestes (Jardim da Morgada) S. Roque 
9500 – 310 Ponta Delgada 

96 0486536 davidvcoelho@gmail.com 

Delia de Lurdes Cipriano Garcia 142/2007 Estrada Regional n.º 48 Feteiras 
9500-559 Ponta Delgada 

96 3844199 reconha@sapo.pt 

Denison de Oliveira Carlos 157/2007 Rua Dr. João H. Anglin n.º 9 
9500-188 Ponta Delgada 

96 0116612 denisonc@gmail.com 

Dino Almeida Pereira 139/2007 Rua das Alminhas n.º 9 
9500-381 Ponta Delgada 

92 6790109 Pereira.Dino@gmail.com 

Diogo Pereira do Nascimento de Magalhães 
Cymbron 

 Rua da Igreja n.º 12 Feteira 
9500 Ponta Delgada 

 diogocymboron@clix.pt 

Duarte Manuel Berquó de Aguiar Viveiros 104/2006 Rua de Camões n.º 4 
9500-432 Fajã de Baixo 

96 2604761 dmvive@eda.pt 

Duarte Nuno de Sousa Amorim  Rua de Santo António n.º 1 A 1º Frente G 
9500-450 Ponta Delgada 

  

Eduardo Abílio Dias Morais 002572009RA Rua Padre José Joaquim Rebelo Lote 22 – 1.º Esq 
9500-782 Ponta Delgada 

966429164 eadmorais@gmail.com 

Elisabete da Conceição Pacheco Aguiar 26/2008 Rua Vereda de Baixo n.º 41 
9545 Farropo – Fenais da Luz 

91 7719787 elisabeteaguiar@gmail.com 

Fernando António Dias Pereira  Rua Dr. Francisco C. Costa n.º 28 - 3.º EF 
9500-061 Ponta Delgada 

 Fernando.ad.pereira@azores.gov.pt 

Fernando José Gonçalves Paulo Ferreira  Av. Inf. D. Henrique, n.º 47, 6.º Esq. 9500-150 Ponta 
Delgada 

 oficinavfl@obra.icsa.pt 

 
Filipe Soares e Costa 

 Apart Hotel do Mirante Rua da Caloura 
Quinta da Caloura - 9560 Lagoa 

 filipesoarescosta@gmail.com 

Filomena da Conceição Soares Lopes  Rua do Loreto n.º 9 Apart. 56 Fajã de Baixo      
9500 Ponta Delgada 

 filomenacbslopes@yahoo.cm 

Francisco de Sousa Fernandes  Estrada Regional do Pópulo n.º 228  
9500-609 Ponta Delgada 

 rop86471@mail.telepac.pt 

Francisco José da Silva Ávila 02582009RA Estrada Regional n.º 1 Canto da Areia 
9940 – 011 S. Roque do Pico 

967379261 avila-fjs@hotmail.com 

Francisco José Pacheco Mendes Gomes 201/2008 Travessa de S. José n.º 20 
9560 – 129 Lagoa 

91 8201920 fjpmgomes@sapo.pt 

Gonçalo Cristóvão Furtado Teixeira da Mota  Rua do Brasil n.º 8 - 1.º Esq. Frente  
9500-297 Ponta Delgada 

 goncalo_mota@yahoo.com 

Helena Alexandra Frazão Tavares 002852010RA Rua do Poço 78 – H 
9545-540 - S. Vicente Ferreira 

92 6568124 Helena_tavares@sapo.pt 

Helena Margarida Rego Machado Prisca 174/2008 Rua Moinho do Vento n.º 7 – F 
9500-619Livramento 

96 5396753 helenaprisca@hotmail.com 

Hélio Tadeu Menezes Oliveira  Caminho Velho do Pico da Pedra n.º 30 - 2.º Sul 
9500-794 Rosto do Cão (S. Roque) 

 heliotadeu29@hotmail.com 

Hugo Emanuel Morgado Resendes  Rua da Saúde n.º 146 Arrifes  Hugo.em.resendes@azores.gov.pt 



 
 

9500 – 363 Ponta Delgada 
Jeni Carla Valim de Simas  Rua Manuel Inácio Nunes n.º 4 Santo Amaro 

9940 S. Roque do Pico 
 Jenisimas@iol.pt 

Joana Ribeiro dos Santos  Rua Timor Lorosae n.º 23 
9500-508 S. Pedro Ponta Delgada 

 jribeirosantos@sapo.pt 

João Alcides Cabral de Medeiros 002942010RA 
 

Rua da Alegria n.º 51 
9500-157 Ponta Delgada 

91 4992209 demedeiros@sapo.pt 

João Artur do Carmo Sousa Lima  R. Dr. Eduardo Abreu n.º 20 Santa Luzia   
9700-072 Angra do Heroísmo 

 joarlima@gmail.com 

João Carlos Gaspar de Vasconcelos 194/2008 Caminho dos Serrados Fundos n.º 20  
9500 – 460 Ponta Delgada 

96 1066361 Joao.vasconcelos@iol.pt 

João Paulo Vieira Correia 000302009RA R. Eng.º Francisco Pacheo de Castro n.º 3 – 3.º Esq. Norte 
S. Sebastião 9500-038 Ponta Delgada 

96 5740992 jcorreia_grh@hotmal.com 

João Pedro dos Santos Gonçalves da Silva 000272009/RA Entre Ladeiras n.º 46 S. Mateus da Calheta 
9700-552 Angra do Heroísmo 

918095323 Jp.santos.silva@gmail.com 

João Pedro Lapas do Patrocínio  Rua da Luz n.º 52 S. Sebastião da Pedreira 
9700-575 Angra do Heroísmo 

  

João Pedro Manteigas Nunes  Rua dos Boiões n.º 18 Altares 
9700-301 Angra do Heroísmo 

 jpmnunes@yahoo.com.br 

João Pedro Pavão de Medeiros  Rua da Lombinha n.º 4B R/C Esq. 
9880-305 Vila Franca do Campo 

 Medeirosjoao.4@iol.pt 

João Pedro Soares Carreiro 214/2008 Rua Dr. Armando Cortes Rodrigues n.º 12 
9500-293 Ponta Delgada 

91 4190694 joaopedrocarreiro@gmail.com 

José Alberto Medeiros Teixeira  Bairro S. Caetano n.º 16 
9500-612 Ponta Delgada 

 josé.teixeira.so@gmail.com 

José António de Resendes Pacheco  Estrada da Ribeira Grande n.º 991 
9500-102 Ponta Delgada 

 jresendespacheco@mail.pt 

José António Fagundo Raposo 02/2008 Rua da Arrenquinha n.º 68 S. Vicente Ferreira 
9545-532 Ponta Delgada 

 josé.raposo@sata.pt 

José Francisco Oliveira Rebelo 107/2006 Rua Nicolau de Sousa Lima, 17A, 3.º D 
9500-786 Ponta Delgada 

91 7353954 frebelo@grupocms.pt 

José Manuel Rodrigues Marques  Rua do Negrão n.º 49-H 
9500-334 Ponta Delgada 

 Jmrm1950@az.netcabo.pt 

José Miguel Morgado Borges 209/2008 Estrada da Ribeira Grande n.º 1062 S. Roque 
9500-702 Ponta Delgada 

91 7869082 morgadoborges@gmail.com 

Lina da Conceição Andrade Oliveira Silva 002922010RA Rua Pópulo de Cima n.º 224 – Livramento 
9500-611 Ponta Delgada 

96 5550717 Lina_oliveira@hotmail.com 

 
Luís Alberto Quental Pacheco 

 
56/2004 

Av. Pereira Atayde n.º 4 
9675-033Furnas 

91 9837686 lispacheco@sapo.pt 

Luís Filipe Fernandes Marques 002742010RA Rua do Loreto n.º 9 - 4.º Piso NorteFajã de Baixo 
9500-452 Ponta Delgada 

91 8016697 Lmarques@groupe-bel.com 

Luís Filipe Mateus Borges 121/2006 Rua Eng.º Fernando Monteiro n.º 2 
9600-588 Ribeira Grande 

 luisborges@portugalmail.com 

Luís Filipe Resendes Martins Ramalho 002892010RA Rua dos Forais n.º 14 – Cabouco 
9560-312 Ponta Delgada 

96 4144504 ramaluis@gmail.com 

Luís Miguel Rodrigues Ermida  Rua Dr. Eduardo Abreu n.º 18  luisermida@sapo.pt 



 
 

9700 Angra do Heroísmo 
Manuel Almeida Figueiredo  Rua D’Alegria n.º 42 - 1.º 

9500 Ponta Delgada 
 m_a_Figueiredo@hotmail.com 

Manuel Maria Botelho de Gusmão Sarreira Cid 002882010RA Rua Ernesto do Canto n.º 9 
9500-312 Ponta Delgada 

96 3162959 manuelcid@hotmail.com 

Manuel Moreira Pacheco Vieira 000392009RA Rua Cônsul Read n.º 26 Fajã de Baixo 
9500 Ponta Delgada 

96 2523583 PachecoVieira@gmail.com 

Marcelo Gil Simões 000422009RA Canada Nova, Bloco 16-A Santa Luzia   
9700-130 Angra do Heroísmo 

295333152 m_g_simões@yahoo.com 

Marco António Correia Casanova  Rua Stª Luzia n.º 81 Matriz 
 9600 Ribeira Grande 

 marco.casanova@casanova.com.pt 

Marco António Rego Pacheco Henrique  Rua Nicolau Sousa Lima n.º 56 
9500-786 Ponta Delgada 

 marct-hernrique@clix.pt 

Marco Paulo da Silva Mendonça 002342009RA Rua Moinho do Vento n.º 67 
9500 Ponta Delgada 

96 8656769 marco_mendonca@hotmail.com 

Marco Paulo de Viveiros Botelho  Av. Infante D. Henrique n.º 16 – A 
9545-147 Capelas 

 mbotelho@portugalmail.pt 

Marco Paulo Pereira Pessoa Lopes  Rua dos Barões n.º 11 
9545 S. Vicente 

 Marco.lopes@bensaude.pt 

Margarida Afonso Sanches Veiga 186/2008 Rua do Vencimento n.º 14 – Esq 
9600-570 Ribeira Grande 

91 7761347 guidaveiga@gmail.com 

Margarida Forjaz Leonardo  09062481ACT Caminho Velho dos Folhadais n.º 105 
9700-718 Angra do Heroísmo 

96 1515837 Guidinha9@hotmail.com 

Maria Adília dos Anjos Simões  Rua da Boavista n.º 31 
9500-035 Ponta Delgada 

 adiliasimoes@lrdes.pt 

Maria da Graça Soares 
 

 
000362009RA 

Canada da Serra n. 11 Porto Martins 
9760-132 Praia da Vitória 

 
295 543820 

 
viva.gs@mail.telepac.pt 

Maria Helena Oliveira Teves   Rua João Melo Abreu n.º 45 
9500-316 Ponta Delgada 

 mhteves@hotamil.com 

Maria Mónica Duarte Pacheco 002442009RA Rua de Santana n.º 11 Santana 
9630-311 Nordeste 

91 4175616 monicapacheco@portugalmail.pt 

Maria Olívia Canastra de Amaral  Rua Nicolau de Sousa Lima n.º 66 
9500-786 Ponta Delgada 

 maria.oc.amaral@azores.gov.pt 

Maria Rita Martins do Vale Cordeiro  Rua Nova dos Prestes n .º 17 – 1º Dtº 
9500 – 716 Ponta Delgada 

 mariaritacordeiro@hotmail.com 

Maria Rita Moreira Falcão Silva 138/2007 Canada dos Valados n.º 14 Relva 
9500-652 Ponta Delgada 

91 4142122 ritafalcaosilva@hotmail.com 

Mariana Oliveira Homem de Noronha  Rua Calço da Má Cara n.º 2 
9500-038 Ponta Delgada 

 Miana25@gmail.com 

Marta Maria Puim Loura  Rua José Maria Raposo do Amaral n.º 64 - 9500-078 Ponta 
Delgada 

  

Marta Pereira Mendes Travassos  Rua dos Ledos n.º 19 
9600-073 Ribeira Grande 

 Marta.travassos@bensaude.pt 

Mauro José Silva Lourenço  Canada da Ribeirinha n.º 78 São Bento 
9700-166 Angra do Heroísmo 

 mslourenco@gmail.com 

Michael Tavares Silva  Rua de S. Gonçalo n.º 25  michael.t.silva@azores.gov.pt 



 
 

9500-110 Ponta Delgada 
Miguel da Cunha Pacheco Ribeiro de Borba  Rua da Guarita n.º 120 

9700-096 Angra do Heroísmo 
 mborba@sapo.pt 

Miguel de Mendonça Dias M. Quinto  Rua do Morangueiro n.º 15 Aldeamento Vila Faia  
Livramento 9500-787 Ponta Delgada 

  

 
Miguel Moreira Taveira de Vasconcelos 

 
000312009RA 

Rua da Piedade n.º 39 
9500 Ponta Delgada 

  

Milton Tomaz de Melo V. Araújo  R. Dr. Hugo Moreira n.º 4 – 3.º Dto. 
9500-792 Ponta Delgada 

 milton.araujo@grupomarques.org 

Mónica Alexandra Macedo Carreiro 206/2008 Rua Espírito Santo n.º 69E Fajã de Baixo 
9500-465 Ponta delgada 

96 3265363 monicacarreiro@sapo.pt 

Mónica Silva Goulart  Rua Manuel Inácio Nunes n.º 23 Terras Limpas 
9940-190 S. Roque do Pico 

 monicatpic1@sapo.pt 

Nélio Fernando Couto Araújo 002472009RA Rua de Sã Lázaro n.º 30 Água D’Alto 
9680-307 Aúga D’Alto 

96 2587168 Nélio.araujo@hotmail.com 

Nuno Eliseu Cipriano Cordeiro  Rua Amaro Dias n.º 56 A 
9500-368 Ponta Delgada 

 necordeiro@gmail.com 

Nuno Miguel Bettencourt da Silva Belchior 002842010RA 
 

Rua dos Moinhos n.º 111 – Fajá de Cima 
9500-511 Ponta Delgada 

96 6860285 nunomiguelbelchior@hotmail.com 

Nuno Miguel da Siveira Pires Fernandes 002682009RA Rua Cidade de Porto Alegre n.º 25 
9500-165 Ponta Delgada 

96 3139945 silveirafernandes@sapo.pt 

Patrícia Jácome Correia Netto de Viveiros  Marcelas Covoada S/N 
9500-404 Ponta Delgada 

  

Paula Alexandra Flores Ribeiro Vaz Pardal de 
Carvalho e Melo 

 Rua Dr. Hugo Moreira n.º 26 – 7.º Norte  
9500-792 Ponta Delgada 

 adpapapdl@sapo.pt 

Paula Caetano dos Santos Sousa 002542009RA Rua dos Ferreiros n.º 97 A - Água de Pau  
9560-235 Lagoa 

96 3376063  

Paulo Cristina Fachada Noné Bouça Santana 002872010RA Rua dos Capas n.º 42 
9500-169 Ponta Delgada 

91 1945045 pnonester@gmail.com 

Paula Isabel Neves Drumond 002602009RA Rua das Mangas n.º 12 B Biscoitos 
9700-051 Praia da Vitória  

91 7268281 drumondpaula@hotmail.com 

Paula Silva Gomes Oliveira 002432009RA Rua da Praia n.º 7 Ribeira Seca 
9600-201 Ribeira Grande 

91 2421523 psgomes.oliviera@gmail.com 
 

Paulo César da Silva Fernandes  Rua de Macau n.º 90-2.º Esq. Sagaçal – Válega 
3880-644 OVAR 

 pcsf@sapo.pt 

Paulo Jorge Medeiros de Sousa 160/2007 Av. Padre Nunes da Rosa n.º 4 
9950 Madalena do Pico 

91 3305814 psousa74@gmail.com 

Paulo José Machado Pereira  Rua Padre Edmundo Pacheco n.º 19 Ribeira Seca 
9600 Ribeira Grande 

  
paulojp@sapo.pt 

Paulo José Monteiro de Almeida Martins  Rua Ilha do Ventura 5.ª fase da Hortheco Bloco B n.º 2 
9900-066 Horta 

 pauloalmeidamartins@hotmail.com 

Paulo Roberto Pimentel Araújo 
 

002652009RA Rua Melo Nunes n.º 2 
9625-336 Maia 

96 7121077 p_araujo80@hotmail.com 

Paulo Rui Teixeira Laranjeira 172/2007 Rua Diogo de Teive n.º 51 S. Pedro  
9700-065 Angra do Heroísmo 

91 8296445 Paulo.laranjeira@gmail.com 

Paulo Sandro Câmara e Silva  Rua Eng.º José Cordeiro n.º 1 3  paulo_s_c_ss@hotmail.com 



 
 

9500-311 Ponta Delgada 
Pedro Alexandre da Silva Azevedo 222/008 Rua do Cacto n.º 2 – Vila Faia Livramento 

9500-741 Ponta Delgada 
91 8539962 pedro.azevedo.131275@gmail.com 

Pedro Miguel Lourenço dos Santos 136/2007 Rua Manuel Amaral Mendonça n.º 1 S. Pedro 
9500-322 Ponta Delgada 

91 7171668 plourencosantos@gmail.com 

Pedro Miguel Pacheo Moniz 
 

002632009RA Rua António Alves de Oliveira n.º 46 A – Vila do Nordeste 
9630 – 147 Nordeste 

91 8395343 pmpmoniz@hotmail.com 

Raul Arenas Pizarro  Ponta Rasa n.º 1 São João do Pico 
9940 - Horta 

 raularenas.shst@gmail.com 

Rafael Alexandre Taveira Franco Sousa Arruda 002812010RA Rua José Maria Raposo de Amaral n.º 31 
9500-078 Ponta Delgada 

91 6415342 Falcao1985@hotmail.com 

Raquel Angélica Barreto Ramos da Costa Cabral 002642009RA Rua António Alves de Oliveira n.º 46 A - Vila do Nordeste 
9630 – 147 Nordeste  

91 6063821 Raq-cabral@hotmail.com 

Rita Bettencourt Ferreira  Rua Secretário Teles Bettencourt n.º 11  
9950-305 Madalena Pico 

 ritabferreira@hotmail.com 

Rita Sofia Vieira da Mota 192/2008 Rua S. Bento Menni n.º 1 – 1.º Esq. Norte 
9500-786 Ponta Delgada 

91 4258495 mota_rita@hotmail.com 

RogérioPaulo Pereira 14/2008 Rua Capitão João D’Ávila n.º 38 C 
9700 – 042 Angra do Heroísmo 

96 2816266 rogeriopereira@mail.telepac.pt 

Rui Filipe Reis Melo Simões Moura  Caminho da Levada n.º 29 
9500-080 Ponta Delgada 

 ruifmoura@gmail.com 

Rui Jorge Botelho Félix 190/2008 Rua Dr. Armando Narciso n.º 6 
9500 – 185 Ponta Delgada 

296 284282 altec@alteccp.com 

Rui Miguel Barata Teixeira  Rua Calço da Furna n.º 17, Apart 3  
9500 Ponta Delgada 

 rui_m_barata_teixeira@hotmail.com 

Rui Miguel Cirne de Abreu Carrajana 140/2007 Rua Ilha Terceira n.º 35 
9500-074 Ponta Delgada 

918494912 rcarrajana@gmail.com 

Rui Pedro Mancebo Soares do Rego  Rua Tavares Canário n.º 26  
2.º Dto.  9500 Ponta Delgada 

 r.rego@disrego.net 

Rute Valério Lopes Rocha 002672009RA Às Presas n.º 45 Altares 
9700-308 Angra do Heroísmo 

96 2315290 rutevlr@gmail.com 

Sandra Cardoso Rodrigues 82/2006 Largo de S. José n.º 2 Pico da Pedra 
9600-057 Ribeira Grande 

91 4575361 rodrsandra@gmail.com 

Sandra Cristina Lopes Albano Braz Duarte  Rua Proteas n.º 30 Belverde 
2845 – 503 Amora 

 sandrabd@gmail.com 

Sandra Paula Mendonça Pacheco de Araújo  Rua Dr. Hugo Moreira n.º 12 – 1.º Dto. 
9500-792 Ponta Delgada 

 sandra.araujo@tecnovia-acores.pt 

Sandra Ribeiro Esteves Pereira  Rua de Jesus n.º 91 
9700-103 Angra do heroísmo 

 sandra.r.esteves@clix.pt 

Sara Maria Grácio Cerdeira 126/2007 Caminho para os Regatos n.º 5 Terra Chã 
9700-685 Angra do Heroísmo 

91 6180831 saracerdeira@sapo.pt                     

Sarah Juliane Picotta 87/2006 Rua Infante D. Henrique n.º 40 Capelas  
9545-147 Capelas 

96 9486112 sarah.picotta@gmx.net 

Sílvia Leonor Morais da Cruz Jorge 002462009RA Av. Visconde da Praia n.º 22 Fajã de Baixo 
9500-441 Ponta Delgada 

91 9249211 silvialeonorjorge@gmail.com 
 

Simão Pedro Oliviera Franco de Lemos 08/2008 Rua Dr. Jacinto Soares de Albergaria, 20 S. José 96 6619000 simaopedrolemos@sapo.pt 



 
 

9500-186 Ponta Delgada 
Sofia Margarida Fontes Coelho 177/2008 Caminho Novo n.º 52 S. Pedro 

9700 – 215 Angra do Heroísmo 
91 2584397 s_lauren79@hotmail.com 

Sofia Pacheco Fernandes 002382009RA Rua Dr. Jacinto Soares Albergaria n.º 16 
9500-186 Ponta Delgada 

91 7403392 fernandespsofia@hotmail.com 

Sónia Margarida Medeiros Cabral Ferreira 002722010RA Rua do Atalho n.º 3 Algarvia 
9630-222 Nordeste 

914514969 smmc.ferreira@gmail.com 

Susana Cristina Ganhão Nunes Martins  Apartado 82 
9900-999 Horta 

 smartins1974@hotmail.com 

Susana Isabel da Costa Marques 10032342ACT Rua Rocha Quebrada n.º 48 
9560-420 Lagoa 

96 3808644 susana.costamarques@gmail.com 

Susana Isabel dos Santos Fonseca 002822010RA Rua Dr. Eugénio Pacheco n.º 7 - 5.º Dt. Norte 
9500-789 Ponta Delgada 

965386567 susana.s.fonseca@gmail.com 

Susana Patrícia Carreiro Medeiros 000372009RA Rua Padre Cosme José de Sousa n.º 11 Cabouco 
9560-340 Lagoa 

917879539 spmedeiros@hotmail.com 

Tânia Maria Borges 227/2008 Rua Morgado Botelho n.º 29 
9500-333 Ponta Delgada 

 Taniamb81@hotmail.com 

Telma Pereira da Rosa 152/2007 Estrada Regional n.º 31 
Santa Luzia 
9940-102 S. Roque do Pico 

296 644283  

Teresa Maria Soares Costa  Rua Direita da Atalhada n.º 152 
Rosário 9560-415 Lagoa 

 t.s.costa@sapo.pt 

Tiago Filipe Sampaio de Simas  Av. D. João III – Edifício Indico - 2.º Dtº Norte 
9500-310 Ponta Delgada 

 tsimas@edicor.somague.pt 

Vítor Manuel Antunes da Silva Caetano  Rua Cor. Ângelo Manuel Albergaria Pacheco n.º 4 R/C Dto. 
Lagoa 9560-035 Lagoa 

 vcaetano7@netcabo.pt 

Vítor Paulo Mourão Pinto  Quinta da Francesa Rua A n.º 39 
9700 – 708 Terra chã 

 maraupinto@sapo.pt 

Walter Jordão Adrahi 11/2008 Rua do Loreto n.º 9 Apart. 56 Fajã de Baixo 
9500-452 Ponta Delgada 

296 629743 walter.adrahi@telepac.pt 

 


