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Promocdo de Medidas de Prevencao e Gestao de Residuos nos Acores

NAS FESTAS...

« Separar os materiais reciclaveis e deposita-los corretamente no ecoponto do recinto da festa (exo.
embalagens de vidro, plastico, papel, éleos alimentares usados entre outros...)

« Pedir a dose certa nos restaurantes e tascas de modo a evitar o desperdicio alimentar

« Reutilizar o papel de embrulho e fitas dos presentes para outras comemoragdes

NO MEU LOCAL DE TRABALHO...

« Reutilizar o papel e imprimir com moderagado

« Escolher materiais de escritério com duragdo e potencial de reutilizagdo

« Evitar a utilizagdo de loiga descartdvel (ex. copos, pratos e talheres de pléstico)

EM CASA...
«Promover a separacgdo dos residuos reciclaveis para contentores do ecoponto
(amarelo, verde e azul)

« Fazer compostagem caseira com os desperdicios alimentares e restos de jardim
« Adquirir fraldas e resguardos reutilizaveis

NO MERCADO...
« Escolher produtos com menos embalagens e evitar produtos descartaveis ou de utilizagdo Unica
« Preparar uma lista prévia de compras de modo a evitar a aquisigdo de produtos desnecessarios
« Optar por sacos de compras reutilizaveis e produtos a granel

VANTAGENS:

- Poupanga econdmica nas suas despesas correntes

- Evitar o desgaste dos recursos naturais

«Protegdo ambiental dos cursos de agua, solo e ar dos Agores
»Maior consumo dos produtos regionais e diminuigdo da importagdo
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