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Para: Delegacfes de Saude Concelhias, Unidades de Saude de llha, Hospitais do
Servigo Regional de Saude, Forcas e Servigcos de Seguranca e Populacao

Assunto: Procedimentos para autorizagcao pela Autoridade de Saude Regional de

deslocacdes excecionais inter-ilhas — Quarentena obrigatoria — COVID-19
Fonte: Direcdo Regional da Saude
Contacto na DRS: sres-drs@azores.gov.pt

Class.:C/C. CIF.

(ATUALIZACAO)

Considerando que a Regido Autdbnoma dos Acores (RAA), no ambito da Pandemia
Covid-19, encontra-se num momento de flexibilizacdo das medidas restritivas
introduzidas na fase de contencao alargada, importando controlar a disseminacao da
infecdo, através da promocdo de medidas de saude publica, individuais ou

comunitarias;

Considerando a necessidade de estabelecer os procedimentos necessarios a
operacionalizacdo das excecdes as restricbes relativas a mobilidade inter-ilhas
decorrentes da Resolucao de Conselho de Governo n.° 76/2020, de 25 de margo, bem
como a regulacdo das quarentenas obrigatorias, no ambito das deslocacfes inter-

ilhas;

Assim, na sequéncia do despacho de Sua Exa. a Secretaria Regional da Saude, de
16 maio 2020, a Autoridade de Saude Regional relativamente a tramitacdo dos
procedimentos para obtencdo de autorizagcdo para a realizagcdo excecional de
deslocacdo inter-ilhas e aos de periodos de quarentena obrigatéria apés a

deslocacéo, determina o seguinte:
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l. AGENTES DE PROTECAO CIVIL

Considerando que a realizacdo de deslocacdes inter-ilhas de forcas e servicos de
seguranca, sdo um garante da efetiva fiscalizacdo do cumprimento das situacfes de
alerta de protecao civil, as deslocacdes de agentes de protecéo civil, nos termos do
artigo 32.° do Decreto Legislativo Regional n.° 26/2019/A, de 22 de novembro, no
ambito do exercicio de funcfes, ndo estdo sujeitas a autorizacao prévia da Autoridade

de Saude Regional.

1. TRIPULACOES

As tripulacdes em exercicio de funcdes laborais ou em deslocacdo para 0 exercicio
destas fungdes, ndo se consideram como estando “em deslocagao”, pelo que a sua
presenca a bordo de aeronaves e embarcac¢des maritimas nao carece de autorizacao

da Autoridade de Saude Regional.

Il. DESLOCACOES INTERILHAS REALIZADAS PELA FORCA AEREA
PORTUGUESA

As deslocacdes de emergéncia médica, realizadas pela Forca Aérea Portuguesa,
atendendo a salvaguarda da acessibilidade e disponibilizagcdo da melhor resposta
possivel, encontram-se dispensadas da referida autorizacdo pela Autoridade de

Saude Regional.

Este principio de emergéncia € também aplicavel as deslocacdes de emergéncia
meédica inter-ilhas realizadas por via maritima, desde que desencadeadas pelo Servigco

Regional de Protecéo Civil e Bombeiros dos Agores.
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V. UTENTES DESLOCADOS AO ABRIGO DO REGULAMENTO GERAL DE
DESLOCAQ@ES DO SERVICO REGIONAL DE SAUDE

1) A Unidade de Saude responsavel instrui o procedimento junto da Delegacao de
Saude Concelhia, sinalizando a eventual necessidade de acompanhante, o que
apenas deve ocorrer nas situagdes estritamente indispenséaveis;

2) O Delegado de Saude aprecia e avalia os motivos expostos, e, considerando
estes atendiveis, preenche o formulario em anexo, no qual atesta que o utente
ndo apresenta critérios de caso suspeito de COVID-19 e que os motivos
apresentados sdo aceitaveis para autorizacdo da deslocacgéao;

3) Quando a deslocacao tem origem na ilha de S&o Miguel, mesmo que de regresso
a ilha de residéncia, o utente e acompanhante efetuam previamente um teste de
despiste para a Covid-19, requerido pela unidade de saude para onde o utente se
deslocou, sé sendo possivel a instru¢cdo do procedimento de autorizacdo apoés
teste negativo, sendo o nimero do teste registado no parecer,

4) Em caso de parecer desfavoravel, o mesmo deve ser fundamentado e o Delegado
de Saude comunica o parecer a Unidade de Saude e ao requerente;

5) Havendo um parecer favoravel do Delegado de Salde, a Unidade de Saude:

i. No caso das deslocacbes por via aérea formaliza o pedido de transporte
junto da SATA Air Acores, através do email PDLCYSP@sata.pt, que o

reencaminha posteriormente para autorizacdo da Autoridade de Saude
Regional, remetendo a seguinte informacao:
1. MEDIF;
2. Parecer do Delegado de Saude.
ii. No caso das deslocacgdes por via maritima formaliza o pedido a Autoridade

de Saude Regional (sres-drs@azores.gov.pt) para efeitos de deciséo de

autorizagéo.
6) Em caso de indeferimento, a Autoridade de Saude Regional comunica

fundamentadamente a decisdo a Unidade de Saulde e ao utente;
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7) Em caso de deferimento, a Autoridade de Saude Regional comunica:
i. Via aérea:
A SATA Air Acores através do email PDLCYSP@sata.pt, a Unidade de

Saude responsavel, aos delegados de saude do concelho de origem e de

destino e ao utente.
ii. Via Maritima:

A Atlanticoline através do email drs.lista@atlanticoline.pt, @ Unidade de

Saude, aos delegados de saude do concelho de origem e de destino e ao
utente.

8) Os utentes e acompanhantes autorizados a viajar devem limitar as suas
deslocacdes na ilha para que se deslocam ao estritamente necessario ao
cumprimento do proposito da deslocacéo, ficando sujeitos ao cumprimento de uma
quarentena obrigatéria de 14 dias aquando do regresso a ilha de residéncia, no

domicilio.

V. PASSAGEIROS SOB ESCOLTA

Nestes casos as forcas e servicos de seguranca devem formalizar o pedido de
transporte para o Gabinete Security da SATA Air Acores, atravées do email:

security@sata.pt, ou para a Atlanticoline através do email: security@atlaticoline.pt,

remetendo a seguinte informacao:

1. Parecer do Delegado de Saude a pessoa escoltada;

2. Pareceres recomendaveis, mas nao obrigatérios, do Delegado de Saude
relativos aos elementos da escolta;

3. Nome completo, idade e sexo da pessoa a transportar;

4. Motivo do transporte;

5. Nome completo dos elementos da escolta;
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6. Avaliacéo de risco realizada pela autoridade competente, incluindo os
motivos para a pessoa ser escoltada;

7. Acordo prévio sobre o lugar a ocupar, se necessario;

8. Dados dos documentos de identificacéo;

9. Percurso a realizar, pelo recluso e pelas escoltas.

O pedido é, apoOs avaliagdo da transportadora, remetido para autorizacdo de

deslocacao pela Autoridade de Saude Regional.

VI. SITUACOES NAO ENQUADRAVEIS EM NENHUMA DAS ANTERIORES
TIPOLOGIAS

1) O interessado deve dirigir-se a Delegacédo de Saude Concelhia da sua area de
residéncia e expor a situacado que fundamenta a necessidade de deslocacao;

2) O Delegado de Saude aprecia e avalia 0s motivos expostos, e considerando
estes atendiveis preenche o formulario em anexo, no qual atesta que o cidadao
nao apresenta critérios de caso suspeito de COVID-19 e que 0s motivos
apresentados sdo aceitaveis para a autorizacado da deslocacao.

3) Em caso de parecer desfavoravel, o mesmo deve ser fundamentado e o
Delegado de Saude comunica o parecer ao requerente;

4) Em caso de parecer favoravel, o Delegado de Saude encaminha o parecer para

a Autoridade de Saude Regional (sres-drs@azores.gov.pt), a quem compete a

deciséo de autorizacao;

5) Quando a deslocacao tem origem na ilha de Sdo Miguel o requerente efetua
previamente um teste de despiste para a Covid-19, requerido pelo delegado de
saude, sO sendo possivel a instrugdo do procedimento de autorizacdo apés
teste negativo, sendo o numero do teste registado no parecer;

6) Em caso de indeferimento a Autoridade de Saude Regional comunica
fundamentadamente a decisdo ao Delegado de Saude e ao requerente;
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7) Em caso de deferimento a Autoridade de Saude Regional comunica:
a. Via aérea:
i. A SATA Air Acores através do email PDLCYSP@sata.pt , aos

Delegados de Saude do concelho de origem e de destino e ao

requerente.
b. Via Maritima:

i. A Atlanticoline através do email drs.lista@atlanticoline.pt, ao

Delegado de Saude do concelho de origem, que posteriormente
comunica a autorizacdo ao Delegado de Saude do concelho de
destino e ao requerente.

8) Na ilha de destino 0 passageiro esta sujeito ao cumprimento de uma quarentena
obrigatéria de 14 dias, no domicilio ou no local em que ficar hospedado, sendo
que o incumprimento desta determinagcdo serd considerado como crime de
desobediéncia, e como tal, sujeito a apresentacdo de queixa junto das
autoridades.

9) Excecionam-se do disposto no ponto 8, ou seja, da quarentena obrigatoria:

a. Os profissionais de saude que se desloquem inter-ilhas para a prestacao
de cuidados de saude;

b. Os utentes que se desloquem, por via maritima, entre as ilhas do Faial,
Pico e Séo Jorge, para acesso a cuidados de saude, ficando estas
situacdes dispensadas de autorizacdo prévia da Autoridade de Saude
Regional e, por isso, excecionadas do disposto no titulo IV da presente
circular, e da realizacdo de quarentena aguando do regresso, atendendo
a que a situacao epidemiolégica nas ilhas do Triangulo é semelhante e
a especificidade do acesso aos cuidados de saude por parte desses
utentes que é habitualmente assegurado por meio de transporte

maritimo.
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c. Quem tenha ja cumprido quarentena ou isolamento profilatico nas ilhas
de S. Miguel ou Terceira, pelo periodo de 14 dias, e que, no final desse
periodo, tenha realizado teste de despiste ao virus SARS-CoV-2 com
resultado NEGATIVO;

d. Quem se desloque, por via maritima, entre as llhas do Faial, Sdo Jorge
e Pico, para o exercicio de funcgdes laborais;

e. Os casos de forca maior, devidamente autorizados pela Autoridade de
Saude Regional.

10)Quando a deslocagéo inter-ilhas vise a realizagdo de posterior viagem para o
exterior da Regido e o periodo temporal entre voos obrigue a saida da
aerogare, o cidadao fica sujeito ao cumprimento de quarentena obrigatéria, em
domicilio ou no local em que ficar hospedado, devendo, no entanto, caso o
periodo entre voos ndo seja superior a 24 horas, solicitar a dispensa dessa

guarentena, conjuntamente com o pedido inicial.

VII. DISPOSICOES FINAIS

1) Todos os cidaddos que se desloquem e que nos termos da presente circular
estejam sujeitos ao cumprimento de um periodo de quarentena obrigatoria, com
excecdo das situacdes previstas no ponto 10 do titulo VI, realizam, ao final dos 14
dias, um teste de rastreio para despiste da Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19).

2) As deslocagbes, por via maritimas, entre as ilhas das Flores e do Corvo néo
carecem de autorizacdo da Autoridade de Saude Regional, sendo que o0s
passageiros nao ficam sujeitos ao cumprimento de quarentena.

3) E recomendada a leitura atenta da Circular Informativa n.° 22, de 25 de marco de
2020 - Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19) — Distanciamento Social e

Isolamento, constante em: https://covid19.azores.gov.pt/

4) Sao revogadas a Circular Normativa n.° 16, de 22 de marco e a Circular

informativa n.° 32, de 13 de abril.
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A Autoridade de Saude Regional

Assinado por: TIAGO ALEXANDRE DOS SANTOS
LOPES

Num. de Identificagdo Civil: BI116910216
Data: 2020.05.17 14:48:18 Hora de Verao dos Acores

E CARTAO DE CIDADAO
0 00
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ANEXO

Minuta de parecer para instrucdo do procedimento de autorizacdo pela Autoridade de Saude
Regional de deslocacéo excecional inter-ilhas COVID-19!

| Delegacao de Saude Concelhia: |

Tipologia de deslocacéo:
Nome:

Documento de identificacédo
(BI/CCl/passaporte/outro):
Numero Nacional de Utente:
Data de nascimento:
Contactos telefénicos:

Telefone fixo: Telemovel:

Morada:

Concelho: Cddigo postal:
lIha:

Endereco de correio eletronico:

Dados da viagem:

Origem: Se aplicavel — Analise n.°: Resultado:
Destino:

Data:

Meio de transporte/companhia:

Motivo da realizacdo da viagem:
Cumpre/apresenta critérios de caso suspeito para COVID-19:

Sim O Nado [
| Os motivos evocados pelo passageiro sdo aceitaveis para a autorizacdo da deslocac&o?
Sim O Ndo [
Autorizo,

Data:

O Delegado de Saude Concelhio,

Autoridade Regional de Saude

1 O presente documento deve ser preenchido digitalmente neste formato word e remetido devidamente assinado e
digitalizado para a Direcéo Regional da Saude para o seguinte endereco eletrénico: sres-drs@azores.gov.pt.
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