CONFERENCIA DE IMPRENSA NO AMBITO DO ACOMPANHAMENTO DA
SITUACAO DA PANDEMIA COVID-19 NA REGIAO

Ponta Delgada, 22 de setembro de 2020

Conferéncia de imprensa do Presidente do Governo Regional dos Acores, Vasco
Cordeiro

O Conselho do Governo, reunido em Ponta Delgada, esta segunda-feira, analisou a
situacdo da pandemia de COVID-19 nos Agores, bem como o conjunto de medidas que a
este proposito foram j& implementadas na Regido, quer na perspetiva das dirigidas ao
rastreio e contencdo dos casos positivos, quer na perspetiva dos apoios dirigidos as
empresas e aos trabalhadores, no &mbito dos efeitos econdémicos e sociais da mesma.

Ao longo destes seis meses, 0 Governo dos Acores ja implementou 98 medidas de apoio
a manutencdo do emprego, ao rendimento disponivel das familias e de incentivo a
economia e a manutencdo da capacidade produtiva das empresas, para minimizar o0s
efeitos sociais e economicos da pandemia da COVID-19.

O efeito conjugado destas medidas permitiu que, nos Gltimos seis meses, 0s Agores sejam
a Unica Regido do pais que tem conseguido manter o nivel de emprego, sem registar
aumento do desemprego.

Na préatica, as medidas tomadas asseguraram que as empresas agorianas possam ter apoios
significativamente superiores as restantes empresas do pais, e incentivos financeiros, a
fundo perdido, que comparticipam substancialmente as despesas com pessoal, desde que
mantenham todos os postos de trabalho.

Para apoiar a retoma da atividade econémica foram criados novos apoios, inovadores no
contexto nacional, que reforcaram os apoios a fundo perdido a manutencdo do emprego
e criaram novos apoios para a formacdao dos trabalhadores, no periodo de menor atividade,
incrementando, assim, as condi¢des para as empresas continuarem a manter todos 0s seus
postos de trabalho.

Ao nivel da protecdo da salde publica, o sistema de rastreio e vigilancia em vigor nos
Acores tem-se revelado absolutamente essencial para a detecdo atempada de casos
positivos, quer na componente dos testes realizados previamente ao embarque, com
destino aos Acores, a partir de zonas consideradas como de transmissdo comunitaria ativa
ou com cadeias de transmissdo ativas, quer na componente dos testes realizados a
chegada, quer ainda, e de forma muito significativa, na componente dos testes realizados
a0 6.° dia.

A data de hoje, 22 de setembro, a Regi&o apresenta a seguinte situacio epidemioldgica:
Desde o dia 16 de margo, foram detetados um total de 277 casos de infegdo pelo novo
coronavirus, tendo-se verificado 16 6bitos.

Atualmente registam-se 55 casos positivos ativos, dos quais 43 na ilha de Sdo Miguel,
oito na ilha Terceira, trés na ilha do Pico e um na ilha Graciosa.



Com os casos diagnosticados e apos investigacdo epidemioldgica realizada até ao
momento, encontram-se identificadas na ilha de S&o Miguel cinco cadeias de transmissao
local.

Registaram-se ainda, desde marco, 175 recuperages €, neste momento, ndo ha qualquer
internamento na Regido por COVID-19, o que acontece desde o dia 24 de maio, ou seja,
ha& mais de 120 dias.

Acresce que, no ambito do sistema de rastreio de passageiros vindos do exterior, foram
detetados 73 casos positivos nos testes de despiste feitos na rede de laboratérios
convencionada no exterior da Regido, assim como 71 casos positivos detetados nos testes
realizados nos aeroportos a chegada aos Agores.

Importa ainda salientar que os testes realizados ao 6.° dia ap6s o primeiro teste, um
procedimento que, a nivel nacional, apenas € realizado nos Acores, ja permitiram detetar
mais 40 casos positivos de infecdo pelo novo coronavirus.

Estes dados permitem comprovar que, até este momento, o sistema de testagem e detecao
de casos positivos tem cumprido a sua fungéo, contribuindo, de forma decisiva, para a
criacdo de condicdes de seguranca para 0s A¢orianos no processo gradual de regresso a
normalidade.

No dmbito da preparacdo da resposta a pandemia de COVID-19, tem sido desenvolvido
um trabalho de reforco da capacidade do Servi¢co Regional de Saude, que, atualmente,
dispde de:

- 82 ventiladores, o que representa um crescimento de 54% do numero destes
equipamentos em relacdo a marco, quando se iniciou a atual situacdo de pandemia.

- 26 quartos de pressao negativa distribuidos pelos hospitais de Ponta Delgada, Angra do
Heroismo e Horta, exatamente o dobro - mais 100 por cento - dos que existiam antes da
pandemia.

- uma capacidade de processamento de cerca de 1.800 analises por dia nos dois
laborat6rios publicos em funcionamento na Regido, havendo dias em que esta capacidade
ja foi para além disso, quando, em marco, a capacidade instalada na Regido era de cerca
de 250 testes diarios, um crescimento de cerca de 620 por cento.

A essa capacidade atual acresce os cerca de 207 postos de recolha de amostras espalhados
pelo continente e da Madeira.

No total, j& foram realizados, desde marco, mais de 170 mil testes PCR, cerca de 134 mil
dos quais nos dois laboratorios publicos da Regido e cerca de 36 mil testes na rede de
laboratdrios convencionados no exterior da Regido.

Além dos laboratdrios dos hospitais de Ponta Delgada e de Angra do Heroismo, esta em
fase de concluséo a instalacdo, em colaboracdo com a Universidade dos Acores, dos
laboratérios do Faial, da Terceira e de Sdo Miguel.



- Em termos de equipamentos de protecédo individual, a média de stocks na generalidade
das unidades de saude da Regido € de 300 dias, estando ja, em alguns casos, firmadas
aquisicdes adicionais de algumas tipologias desse material.

- Por outro lado, a Equipa de Monitorizagdo e Acompanhamento dos Planos de
Contingéncia das Escolas iniciou, esta semana, a segunda ronda de visitas a todas as
unidades organicas do sistema educativo, com vista a manter o devido acompanhamento
dos procedimentos adotados para o regresso seguro as aulas, avaliar a eficacia dos planos
de contingéncia e proceder a ajustamentos, se iSSO se mostrar necessario.

Apesar da Regiéo estar, assim, melhor preparada, em resultado do trabalho efetuado ao
longo dos ultimos meses e envolvendo diversas entidades, a situacdo da pandemia ao
nivel internacional e nacional, a que acresce a chegada do outono/inverno, impde cautelas
acrescidas, bem como que tomemos as medidas necessarias para se prosseguir o equilibrio
entre a seguranca e a confianca na retoma da vida social e econdmica na Regido.

Nesse sentido, o Conselho do Governo, no ambito do reforgo das medidas de rastreio,
detecdo e contencdo de eventuais casos positivos, decidiu:

1 - Proceder a aquisicdo de 100 mil testes rapidos, que vao permitir reforcar a capacidade
de rastreio de eventuais casos positivos de COVID-19, por exemplo, em escolas e lares
de idosos da Regido.

Estes testes rapidos, aprovados pelo INFARMED, constituem um complemento aos testes
PCR, serdo mais um instrumento de despiste, permitindo, em menos de meia hora e de
forma descentralizada, a testagem de casos suspeitos de infecdo, a confirmacéo de casos
de infecdo ativa e o rastreio dos contactos, com a adogéo dos respetivos procedimentos.

A sua utilizacdo privilegiara situaces em que, face ao universo numeroso de rastreios de
alguma dimensdo, seja necessario aferir, com rapidez, eventuais contagios, em
complementaridade com os testes de metodologia PCR.

2 - Iniciar de imediato, ou seja, a partir de amanha, dia 23 de setembro, a campanha anual
de vacinagdo contra a gripe, comecando pelas Estruturas Residenciais para ldosos e
Unidades de Cuidados Continuados Integrados, abrangendo utentes e funcionarios,
seguindo-se os profissionais de salde e restante populacdo beneficiaria da vacinagédo
gratuita.

3 - Criar um centro de acolhimento no Pal&cio de Santa Catarina, em Angra do Heroismo,
com capacidade até 62 camas, destinado a doentes internados em unidade hospitalar ou
acolhidos em estruturas residenciais para idosos e/ou outras situa¢des que se venham a
justificar, de modo a aumentar o nimero de quartos e camas disponiveis, & semelhanca
do espaco ja criado para 0 mesmo efeito em S&do Miguel.

4 - Reforgar o rastreio para SARS-CoV-2 aos funcionarios de Estruturas Residenciais
para ldosos, Lares Residenciais para Pessoas com Deficiéncia, Unidades de Cuidados
Continuados Integrados, Casas de Saude e Servico de Apoio Domiciliario, da ilha de S&o
Miguel, passando de uma periodicidade mensal para quinzenal.



5 - Estabelecer como frequéncia de realizacdo de testes de despiste ao virus SARS-CoV-
2 aos profissionais de salde que prestam servigo nas estruturas do Servico Regional de
Saude da ilha de Sdo Miguel, de 15 em 15 dias, em vez de mensal, como atualmente se
realiza;

6 - Constituir duas equipas de profissionais, nomeadamente da area de enfermagem e de
apoio ao idoso, que ficardo em estado de prontiddo de forma a suprirem, de imediato, uma
eventual caréncia de recursos humanos decorrente de um cenario de surto que se venha a
verificar em estruturas residenciais.

Uma das equipas estara sediada na ilha de S&o Miguel e outra na ilha Terceira.

7 - Recomendar as Instituic@es Particulares de Solidariedade Social e Misericordias com
valéncias de acolhimento residencial e servico de apoio domiciliario, na ilha de S&o
Miguel, a adocdo de uma metodologia de organizacdo de horarios de trabalho em
"espelho”, de forma a garantir a existéncia de uma equipa disponivel, em caso de contagio
por COVID-19 da equipa em funcdes.

Sera, a este proposito, criado um novo instrumento financeiro direcionado a essas
instituicGes, de forma a colmatar o eventual acréscimo de custos com o pessoal que
decorram da adocéo desta medida.

8 - Reforcar o apoio as IPSS e Misericordias gestoras de respostas sociais, através da
constituicdo de equipas mistas da Salde e Solidariedade Social para verificacdo das
condicBes especificas de funcionamento destas estruturas com vista a prevencdo e
controlo de infecdo por COVID-19.

9 - Dar orientacéo as escolas publicas da Regido Autonoma dos Acores para a adocao da
regra de s6 contarem com a presenca fisica de pessoal docente e ndao docente, que
eventualmente tenha regressado de deslocacdo ao exterior da Regido, ap0s a obtencdo de
dois testes negativos de despiste ao virus SARS-CoV-2, incluindo o teste realizado no 6.°
dia;

10 - Criar um incentivo financeiro a realizacdo de testes de despiste ao SARS-CoV-2
prévios ao embarque para a Regido a partir de zonas consideradas pela Organizacao
Mundial de Saude como zonas de transmissdo comunitéria ativa ou com cadeias de
transmissdo local ativas, utilizavel exclusivamente em compras de bens ou servigos na
Regido, servindo, também, o propdsito de estimulo a atividade econémica local;

11 - Recomendar o uso de mascara em espacos publicos abertos com grande concentragdo
de pessoas, ou seja, em locais de maior dificuldade em garantir o distanciamento fisico
recomendado.

Esta recomendacéo serd, em breve, alvo da respetiva orientacdo da Autoridade Regional
de Saude.

Esta recomendacdo assume especial relevancia para 0s casos em que se aguarda o
resultado do teste de despiste realizado ao 6.° dia, devendo, quem se encontra nestas
circunstancias, ter também especial atencdo ao cumprimento das restantes medidas de
protecdo da salde publica.



Para além destas, e no ambito das medidas de apoio a diversas atividades afetadas pela
pandemia de COVID-19, o Conselho de Governo decidiu ainda:

- Criar um apoio extraordindrio a atribuir a todas as filarmdnicas dos Acores no valor de
2.500 euros.

- Prorrogar, até 31 de dezembro de 2020, a suspensdo do pagamento, por parte dos
pescadores e armadores, de taxas e precos previstos no Regulamento Geral de
Funcionamento das Lotas, Entrepostos, Postos de Recolha e Veiculos de Recolha da
Regido Auténoma dos Acores;

- Prorrogar, até 31 de marco de 2021, a campanha de incentivo ao turismo interno "Viver
0s Acores”, e estendé-la a realizacdo de férias na propria ilha de residéncia.

Esta campanha resultou num impacto significativo na dinamizacao de fluxos turisticos na
época alta.

A data de hoje, e, portanto, num periodo de apenas trés meses, estio inscritos na
plataforma cerca 8.400 beneficiarios, dos quais mais de 5.000 ja finalizaram o processo
de submisséo de dados.

Estas novas medidas, que se juntam ao conjunto de outras medidas que tém sido
implementadas em varias areas, pretendem reforcar a capacidade da Regido para
prosseguir este esfor¢co de, em primeiro lugar, assegurar a satde publica dos Acorianos.

Trata-se de medidas que, interligadas entre si, permitem o necessario e fundamental
equilibrio entre a seguranca dos Acorianos e a confianca na retoma da nossa vida em
sociedade e da atividade econ6mica na Regido.

Naturalmente, e como tem sido sempre até aqui, todas estas medidas estdo sujeitas a uma
avaliacdo permanente, em funcdo da situacdo epidemioldgica que, a cada momento, se
verificar na Regido e a nivel nacional e internacional.

Nenhuma destas medidas dispensa o cuidado e a responsabilidade individual de cada um.



