S.R. DA SAUDE
Portaria n.° 71/2013 de 30 de Setembro de 2013

A Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaragéo de Retificagdo n.° 16/2012, de
17 de julho, estabelece o regime juridico a que obedecem as regras de prescricdo de
medicamentos, os modelos de receita médica e as condigdes de dispensa de medicamentos,
bem como define as obrigagdes de informagao a prestar aos utentes.

Considerando a necessidade de atualizar e uniformizar os procedimentos supra descritos na
Regido Autbnoma dos Acores.

Assim, manda o Governo Regional, pelo Secretario Regional da Saude, de acordo com o
estabelecido nas alineas a) e d) do n.° 1 do artigo 90.° do Estatuto Politico-Administrativo da
Regido Autbnoma dos Agores, o seguinte:

Artigo 1.°
Alteragoes a Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaragao de
Retificagado n.° 16/2012, de 17 de julho

1.0s anexos |, Il e lll da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho s&o renumerados, respetivamente
IV, VeVl

2.0s artigos 2.°,4.°,5.°,6.°, 8.°,10.°, 11.°,12.°, 15.°, 16.°, 17.° e 18.° da Portaria n.° 79/2012, de
12 de julho, passam a ter a seguinte redacgéo:

«Artigo 2.°
(...)

1 - A presente portaria aplica-se a prescricdo de todos os medicamentos de uso humano
sujeitos a receita meédica, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo
estupefacientes ou substancias psicotropicas, a prescrever em local de prescrigao integrado no
territério da Regiao Autonoma dos Agores.

2 - A presente portaria aplica-se ainda, com as necessarias adaptagdes, a prescricdo de
outros produtos comparticipados pelo Estado, designadamente produtos para autocontrolo da
diabetes mellitus e produtos dietéticos, a prescrever em local de prescricdo integrado no
territorio da Regido Autonoma dos Agores.

3 — Os regimes previstos na presente portaria relativos as condicbes de dispensa de
medicamentos, a validagdo da prescrigdo, a informagao ao utente e a opcéo do utente séo
aplicaveis aqueles que forem prescritos em local de prescrigao integrado no territorio da Regido
Auténoma dos Acgores.

Artigo 4.°
Receita Médica

1 — Os modelos de receita médica sdo os constantes dos anexos |, Il e lll da presente portaria,
da qual fazem parte integrante, correspondendo:

a)Anexo | — receita médica materializada e guia de tratamento;

b)Anexo Il — receita médica renovavel materializada e guia de tratamento;



c)Anexo lll - receita médica pré-impressa (frente e verso).

2 — Os modelos referidos no numero anterior podem ser alterados através de despacho do
membro do Governo responsavel pela area da saude.

3 — O modelo de receita médica pré-impressa é de edicdo exclusiva da Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, S.A..

4 — A impresséo da receita médica nos modelos constantes nos anexos | e Il do presente
despacho deve ser feita em papel de cor branca.

5 — As mengdes aos encargos para o utente, a incluir no guia de tratamento, sdo impressas de
acordo com as condicdes da prescri¢cao realizada, mencionando:

a)«Esta prescricdo custa-lhe, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um medicamento
mais caro» quando a prescri¢cao é realizada por denominagdo comum internacional;

b)«Este medicamento custa-lhe, no maximo € nn,nn, podendo optar por um mais barato»
quando a prescrigao é realizada ao abrigo da alinea c) do n.° 3 do artigo 6.° da presente portaria;

c)«Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn» nas restantes situagcdes, quando
aplicavel.

6 — No ato de dispensa o farmacéutico garante a inscricdo no verso da receita da seguinte
informacao, preferencialmente de forma impressa, conforme consta do anexo lll:

a)ldentificagcéo da farmacia;
b)Assinatura do farmacéutico;
c)Data da dispensa dos medicamentos na farmécia;

d)Preco total de cada medicamento dispensado, valor total da receita, encargo do utente em
valor por medicamento e respetivo total, comparticipagcdo do Estado em valor por medicamento
e respetivo total, numero de registo dos medicamentos dispensados em caracteres e cddigo de
barras;

e)Espaco dedicado a declaragéo pelo utente da dispensa dos medicamentos onde conste a
frase: «Declaro que me foram dispensadas as nn,nn embalagens de medicamentos constantes
na receita e prestados os conselhos sobre a sua utilizag&o»;

f)Espaco dedicado a declaragdo pelo utente em relacdo ao nao exercicio do direito de opcao:
«Declaro que nao exerci direito de opgao»;

g)Espaco dedicado a declaragéo pelo utente do seu direito de opg¢ao: «Declaro que exerci o
direito de opg¢éo para o medicamento com prego superior ao 5.° mais barato»;

h)Espago dedicado a declaragao pelo utente do seu direito de opgdo no caso de prescricao
com justificacao técnica destinada a assegurar continuidade terapéutica de tratamento superior
a 28 dias: «Declaro que exerci direito de opgdo por medicamento mais barato que o prescrito
para continuidade terapéutica de tratamento superior a 28 dias»;

i)No verso da receita a farmacia devera apor ainda o respetivo carimbo de identificagao.

7 — As mengdes referidas nas alineas f), g) e h) do numero anterior, € a respetiva numeragao
de medicamento(s), sdo impressas no verso da receita, no momento da dispensa,
assegurando o exercicio do direito de opg¢ao pelo utente consagrado nos n.°s 3 e 4 do artigo
120.°-A do Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de agosto, e nos n.°s 3 e 4 do artigo 3.° da Lei n.°



14/2000, de 8 de agosto, ambos os artigos na versao vigente, os quais devem ser aplicados,
com as devidas adaptagdes, no ambito do Servigo Regional de Saude.

Artigo 5.°
(---)
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2_
3_
4 —
5-(..).
6 —
7 —
8—
9 —

O INFARMED, I.P., deve disponibilizar ao prescritor informagao relativa a interagcdes
medicamentosas, por meios eletronicos e nos termos previstos na Portaria n.° 137-A/2012, de
11 de maio, na sua redacao vigente.

10 — O Cddigo Nacional para a Prescricao Eletronica de Medicamentos (CNPEM) é adotado
como elemento de suporte a prescricao, dispensa e conferéncia de medicamentos.

11 — O CNPEM ¢ atribuido pelo INFARMED, I.P., e agrupa a substancia ativa designada pela
Denominagcdo Comum Internacional (DCIl), a forma farmacéutica, a dosagem e as
apresentacdes equivalentes, bem como os critérios complementares de identificagao, para
efeitos de prescri¢cao, dispensa e conferéncia de medicamentos.

12 — O CNPEM constitui a referéncia de dispensa e de conferéncia para efeitos de
determinacao do quinto nivel mais baixo do PVP dos medicamentos que cumprem a prescricao
meédica.

13 — O CNPEM sera disponibilizado pelo INFARMED, ILP., através da base de dados de
medicamentos (Infomed).

Artigo 6.°
(-..)
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)
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5 — (Revogado).

6 — Considera-se ndo verificada a excecdo prevista na alinea b) do n.° 2 nas seguintes
situacoes:

a)(...).
b)(Revogada).



c)(...).

7—(...).

8 — Para efeitos da monitorizagao e controlo da prescricdo de medicamentos a Saudacgor, SA,
envia, em formato digital, a entidade da Regido Auténoma dos Agores com competéncia para

proceder ao acompanhamento regular da prescricdo, dispensa e conferéncia de
medicamentos, a informacao relativa as prescricdes previstas no n.° 3.

9 —(...). (anterior n.° 8);
10 —(...). (anterior n.° 9).
Artigo 8.°
(---)
1—(...).
2 — A excegao prevista na alinea c) do numero anterior ndo é aplicavel aos lares de idosos.

3 — Para efeitos do n.° 1, o prescritor deve assinalar, em local proprio da receita médica, a
alinea aplicavel.

4 — A respetiva Ordem profissional do prescritor sera notificada das irregularidades de
prescricdo sempre que sejam detetadas prescricdes por via manual realizadas ao abrigo da
alinea b) do n.° 1 sem a confirmagéao prevista.

5-(...).

Artigo 10.°
(...)

1 — A prescricao de medicamentos por via manual, ou seja, através de receita pré-impressa
implica a aposigdo de vinheta médica, conforme modelo constante do anexo V da presente
portaria.

2 — A prescrigao de medicamentos no ambito das instituicbes do Servigo Regional de Saude e
instituicdes com acordos, convengdes ou protocolos celebrados com a Secretaria Regional
com competéncia em matéria de saude, implica também a aposicao de vinheta identificativa do
local de prescri¢do, conforme modelos constantes do anexo VI da presente portaria.

3-(...).

o o b

—(...).
—(...).
—(...)
Artigo 11.°

(---)



c)(.--);

d)ldentificagéo da exceg¢éo nos termos do n.° 3 do artigo 8.°;
e)...);

f(...);

a)(.-.);

h)(...);

i)(...);

De-);

K)(...);

DC...)

m)(...);

n)(...).

2—(...).

Artigo 12.°
(---)

1 - No momento da prescricdo por via eletrénica € disponibilizada ao utente a guia de
tratamento, conforme modelos constantes dos anexos | e Il da presente portaria.

2—-(...).
3 — Os modelos de guia de tratamento referidos no n.° 1 podem ser alterados por despacho do
membro do Governo responsavel pela area da saude.

Artigo 15.°
(-..)

1 — A Saudagor, SA, envia a Dire¢do Regional da Saude, até ao dia 15 do 2.° més seguinte
aquele a que respeite, a listagem dos dados referentes as receitas materializadas da prescrigao
por via eletronica, ou as respetivas vias, que incluam medicamentos dispensados contendo
uma sustancia classificada como estupefaciente ou psicotropica, compreendidas nas tabelas |
a Il anexas ao Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substancias referidas no
n.° 1 do artigo 86.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro.

2—(...).
3-(...).
4—(...).
Artigo 16.°
(-..)

1 — A Diregao Regional da Saude e a Saudagor, SA, definem as normas técnicas relativas a
prescrigao, dispensa, conferéncia e identificacdo do prescritor e do utente, e a calendarizagao e



especificagbes técnicas para inclusao faseada da informacgao prevista nos n.°s 1 e 9 do artigo
5.°.

2 — Salvo regime especial aprovado por despacho do membro do Governo responsavel pela
area da saude, as especificacdes dos sistemas informaticos de prescrigcdo por via eletronica de
medicamentos e os procedimentos relativos a declaragdo de conformidade s&o os definidos
pelos Servigcos Partilhados do Ministério da Saude, SPMS, E.P.E., e publicados no seu site.

3 - Os prazos de implementacdo e de adaptacido as especificacbes técnicas referidas no
numero anterior aos sistemas informaticos sao definidos pelo membro do Governo responsavel
pela area da saude.

Artigo 17.°
(---)
1—(...).
2—(...).

3 — A utilizacao dos sistemas informaticos esta dependente da apresentacao de declaracao de
conformidade do respetivo fornecedor junto dos SPMS, E. P. E..

4 — Para efeitos do disposto no niumero anterior os SPMS, E. P. E., registam e publicam as
declaragdes de conformidade dos sistemas informaticos.

5 — A ocorréncia de desconformidades nos sistemas informaticos devera ser comunicada aos
SPMS, E. P. E., sendo estas publicadas até a demonstracdo da sua correcéo pelo respetivo
fornecedor.

Artigo 18.°

(-..)
1 — (Revogado).
2 — (Revogado).
3 — Os sistemas de prescricdo de medicamentos devem estar adaptados a completa

implementacao do previsto na presente portaria, e respetiva regulamentacao, a partir do dia 1
de novembro de 2013.

4 — Até ao dia 30 de outubro de 2013 utilizam-se, com as adaptagdes constantes do n.° 5:

a)Na prescricdo por via eletrénica, o0 modelo de receita eletrénica que consta do anexo | da
Portaria n.° 70/2011, de 4 de agosto;

b)Na prescri¢ao por via manual, o modelo de receita médica que consta do anexo Il da Portaria
n.° 70/2011, de 4 de agosto.

5 — Até ao dia previsto no numero anterior e para efeitos das justificagdes previstas no n.° 3 do
artigo 6.° e no n.° 3 do artigo 7.° da presente portaria, o prescritor coloca, no ato de prescrigéo, a
palavra «Excecado» seguida de identificagao da respetiva alinea e da informacéao, se aplicavel,
prevista no n.° 4 do artigo 6.° e n.° 4 do artigo 7.°.

6-—(...)
7 — Até ao dia previsto no n.° 4 e para efeitos do n.° 3 do artigo 13.°, o utente assinala o seu

direito de opg¢do apondo a sua assinatura no verso da receita com a mengdo «Direito de
opcaon.



8 — A utilizacdo do modelo de vinheta médica na prescricdo por via eletronica, através da
receita materializada, previsto no Anexo V da presente portaria, € dos modelos de vinheta de
identificagcdo do local de prescri¢gdo previstos no Anexo VI da presente portaria, sera efetuada a
partir da data a fixar por despacho do membro do Governo responsavel pela area da saude.

9 — As receitas médicas emitidas até ao dia 30 de outubro de 2013, independentemente do
respetivo modelo, poderao ser dispensadas até a data do término da respetiva validade.

10 — A completa desmaterializacdo do circuito de prescrigcdo, dispensa e conferéncia de
medicamentos é implementada mediante despacho do membro do Governo responsavel pela
area da saude.

11 — (Revogado).
Artigo 2.°

Aditamentos a Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaragao de
Retificagdo n.° 16/2012, de 17 de julho

Sao aditados a Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaragido de Retificagéo
n.° 16/2012, de 17 de julho, os anexos |, ll, e ll com a redagéo constante do anexo | do presente
diploma, do qual faz parte integrante.

Artigo 3.°
Norma revogatéria

Sao revogados o n.° 5 e a alinea b) do n.° 6 do artigo 6.° e 0s n.° 1, 2 e 11 do artigo 18.° da
Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaracéo de Retificagéo n.° 16/2012, de 17
de julho.

Artigo 4.°
Republicagao

E republicada no anexo Il da presente portaria, da qual faz parte integrante, a Portaria n.°
79/2012, de 12 de julho, retificada pela Declaracao de Retificagdo n.° 16/2012, de 17 de julho,
com a redacao atual.

Artigo 5.°
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no 8.° dia seguinte ao da sua publicagao.

Secretaria Regional da Saude.
Assinada em 12 de setembro de 2013.
O Secretario Regional da Saude, Luis Mendes Cabral.
ANEXO |
(a que se refere o artigo 2.9)
Anexo |

[a que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 4.°]



Receita médica materializada da prescrigio por via eletrdnica e guia de tratamento
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(*) Incluir informagao relativa a encargos do utente de acordo com o tipo de prescrigéo realizada:

a) Prescricdo é realizada por denominagdo comum internacional: «Esta prescrigdo custa, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que

opte por um medicamento mais caroy;

b) Prescricdo é realizada ao abrigo da alinea ¢) do n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho: «Este
medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato»;

c) Nas restantes situagdes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn».

Anexo Il

[a que se refere a alinea b) do n.° 1 do artigo 4.°]



Receita médica renovavel materializada da prescrigao por via eletronica € guia de ratamento
(em tamanho A4 com impressdo na frente)
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(*) Incluir informagéo relativa a encargos do utente de acordo com o tipo de prescrigéo realizada:

a) Prescrigédo é realizada por denominagédo comum internacional: «Esta prescrigcdo custa, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que
opte por um medicamento mais caroy;

b) Prescricdo € realizada ao abrigo da alinea ¢) do n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho: «Este
medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato»;

c) Nas restantes situagdes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no méaximo, € nn,nn».

Anexo lll
[a que se refere a alinea c) do n.°1 do artigo 4.°]

1-Receita médica pré-impressa (frente).



Beceits medica mannsl (em tamanho A5 com impressao na frente)
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2-Receita médica pré-impressa (verso).



Verso da receita medica (em tamanho AS com impressao pela farmacia
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ANEXO II

(a que se refere o artigo 4.°)

Republicagéo da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho

Artigo 1.°
Objeto

A presente portaria estabelece o regime juridico a que obedecem as regras de prescrigcado de
medicamentos, os modelos de receita médica e as condi¢cdes de dispensa de medicamentos,

bem como define as obrigagdes de informagao a prestar aos utentes.

Artigo 2.°
Ambito

1 - A presente portaria aplica-se a prescricdo de todos os medicamentos de uso humano
sujeitos a receita médica, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo
estupefacientes ou substancias psicotropicas, a prescrever em local de prescrigao integrado no

territério da Regiao Autonoma dos Agores.

2 - A presente portaria aplica-se ainda, com as necessarias adaptacdes, a prescricao de outros
produtos comparticipados pelo Estado, designadamente produtos para autocontrolo da diabetes



mellitus e produtos dietéticos, a prescrever em local de prescricdo integrado no territério da
Regido Autonoma dos Agores.

3 — Os regimes previstos na presente portaria relativos as condicdes de dispensa de
medicamentos, a validagcdo da prescricao, a informagao ao utente e a opcao do utente séo
aplicaveis aqueles que forem prescritos em local de prescrigao integrado no territorio da Regido
Auténoma dos Acgores.

Artigo 3.°
Definigoes
Para efeitos do disposto na presente portaria, entende-se por:

a) «Prescricdo por via eletrénica» a prescricdo de medicamentos resultante da utilizagdo de
solugcdes ou equipamentos informaticos;

b) «Prescrigao por via manual» a prescricdo de medicamentos efetuada em documento pré
-impresso;

c) «Materializagdo» a impressao da receita médica resultante da prescricdo efetuada por meios
eletrénicos.

Artigo 4.°
Receita médica

1 - Os modelos de receita médica sdo os constantes dos anexos |, Il e lll da presente portaria,
da qual fazem parte integrante, correspondendo o:

a)Anexo | — receita médica materializada e guia de tratamento;
b)Anexo Il — receita médica renovavel materializada e guia de tratamento;
c)Anexo lll - receita médica pré-impressa (frente e verso).

2 - Os modelos referidos no numero anterior podem ser alterados através de despacho do
membro do Governo responsavel pela area da saude.

3 - O modelo de receita médica pré-impressa € de edi¢ao exclusiva da Imprensa Nacional-Casa
da Moeda, S.A..

4 - A impresséo da receita médica nos modelos constantes nos anexos | e Il do presente
despacho deve ser feita em papel de cor branca.

5 - As mengbes aos encargos para o utente, a incluir no guia de tratamento, s&o impressas de
acordo com as condi¢gdes da prescri¢ao realizada, mencionando:

a)«Esta prescricao custa-lhe, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que opte por um medicamento
mais caro» quando a prescri¢cao é realizada por denominagdo comum internacional;

b)«Este medicamento custa-lhe, no maximo € nn,nn, podendo optar por um mais barato»
quando a prescrigao é realizada ao abrigo da alinea c) do n.° 3 do artigo 6.° da presente portaria;

c)«Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn» nas restantes situagdes, quando
aplicavel.

6 - No ato de dispensa o farmacéutico garante a inscricdo no verso da receita da seguinte
informacao, preferencialmente de forma impressa, conforme consta do anexo lll:

a)ldentificag&o da farmacia;



b)Assinatura do farmacéutico;
c)Data da dispensa dos medicamentos na farmacia;

d)Preco total de cada medicamento dispensado, valor total da receita, encargo do utente em
valor por medicamento e respetivo total, comparticipacdo do Estado em valor por medicamento
e respetivo total, nimero de registo dos medicamentos dispensados em caracteres e codigo de
barras;

e)Espago dedicado a declaragéo pelo utente da dispensa dos medicamentos onde conste a
frase: «Declaro que me foram dispensadas as nn,nn embalagens de medicamentos constantes
na receita e prestados os conselhos sobre a sua utilizagéo»;

f)Espacgo dedicado a declaragéo pelo utente em relagdo ao nao exercicio do direito de opgéo:
«Declaro que nao exerci direito de opgaoy;

g)Espaco dedicado a declaracao pelo utente do seu direito de opcao: «Declaro que exerci o
direito de opgéo para o medicamento com prego superior ao 5.° mais barato»;

h)Espaco dedicado a declaragéo pelo utente do seu direito de opgao no caso de prescrigao
com justificagcao técnica destinada a assegurar continuidade terapéutica de tratamento superior
a 28 dias: «Declaro que exerci direito de opgéo por medicamento mais barato que o prescrito
para continuidade terapéutica de tratamento superior a 28 diasy;

i)No verso da receita a farmacia devera apor ainda o respetivo carimbo de identificagao.

7 - As mengoes referidas nas alineas f), g) e h) do numero anterior, e a respetiva numeragao de
medicamento(s), sdo impressas no verso da receita, no momento da dispensa, assegurando o
exercicio do direito de opgao pelo utente consagrado nos n.°s 3 e 4 do artigo 120.°-A do
Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de agosto, € nos n.%s 3 e 4 do artigo 3.° da Lei n.° 14/2000, de 8
de agosto, ambos os artigos na verséao vigente, os quais devem ser aplicados, com as devidas
adaptacdes, no ambito do Servigco Regional de Saude.

Artigo 5.°
Regras de prescrigao

1 - A prescricado de medicamentos efetua-se mediante receita médica, devendo obedecer as
disposicdes legais em vigor e, quando aplicavel, atender as normas de orientagdo clinica que
venham a ser emitidas.

2 - A prescrigao de um medicamento inclui, obrigatoriamente, a respetiva denominagdo comum
internacional da substancia ativa, a forma farmacéutica, a dosagem, a apresentagcao e a
posologia.

3 - A prescricdo de medicamentos é feita por via eletronica, sem prejuizo de, excecionalmente e
nos casos previstos no artigo 8.° da presente portaria, poder ser feita por via manual.

4 - Em cada receita médica podem ser prescritos até quatro medicamentos distintos, nao
podendo, em caso algum, o numero total de embalagens prescritas ultrapassar o limite de duas
por medicamento, nem o total de quatro embalagens, salvo o disposto nos n.°s 5 e 6.

5 - Excetua-se do disposto no numero anterior a prescricdo de medicamentos para dispensa ao
publico em quantidade individualizada, sujeita a regulamentagéo proépria.

6 - Podem ser prescritas numa receita até quatro embalagens do mesmo medicamento no
caso de os medicamentos prescritos se apresentarem sob a forma de embalagem unitaria,



entendendo -se como tal aquela que contém uma unidade de forma farmacéutica na dosagem
média usual para uma administragao.

7 - A prescricdo de medicamentos contendo uma substancia classificada como estupefaciente
ou psicotrépica, compreendidas nas tabelas | a Il anexas ao Decreto —Lei n.° 15/93, de 22 de
janeiro, ou qualquer das substancias referidas no n.° 1 do artigo 86.° do Decreto Regulamentar
n.° 61/94, de 12 de outubro, ndo pode constar de receita onde sejam prescritos outros
medicamentos.

8 - Os medicamentos a que se refere a tabela n.° 2 aprovada em anexo a Portaria n.°
1471/2004, de 21 de dezembro, na sua redacao atual, podem ser prescritos em receita
eletrénica renovavel, sem prejuizo das adaptagdes e especificagbes que venham a justificar
-se, a aprovar por despacho do membro do Governo responsavel pela area da saude.

9 — O INFARMED, |P., deve disponibilizar ao prescritor informacao relativa a interagoes
medicamentosas, por meios eletronicos e nos termos previstos na Portaria n.° 137-A/2012, de
11 de maio, na sua redacgéo vigente.

10 — O Cdédigo Nacional para a Prescricao Eletrénica de Medicamentos (CNPEM) é adotado
como elemento de suporte a prescricao, dispensa e conferéncia de medicamentos.

11 — O CNPEM ¢ atribuido pelo INFARMED, |LP., e agrupa a substancia ativa designada pela
Denominagdo Comum Internacional (DCI), a forma farmacéutica, a dosagem e as
apresentacdes equivalentes, bem como os critérios complementares de identificagdo, para
efeitos de prescricdo, dispensa e conferéncia de medicamentos.

12 — O CNPEM constitui a referéncia de dispensa e de conferéncia para efeitos de
determinacao do quinto nivel mais baixo do PVP dos medicamentos que cumprem a prescricao
médica.

13 — O CNPEM sera disponibilizado pelo INFARMED, I|.P., através da base de dados de
medicamentos (Infomed).

Artigo 6.°
Prescrigao de medicamentos comparticipados

1 - A prescrigdo de medicamentos comparticipados aplicam -se as regras previstas no artigo
anterior e as definidas nos numeros seguintes.

2 - A prescri¢cao pode, excecionalmente, incluir a denominagao comercial do medicamento, por
marca ou indicacdo do nome do titular da autorizacdo de introducdo no mercado, nas situacdes
de:

a) Prescricdo de medicamento com substancia ativa para a qual ndo exista medicamento
genérico comparticipado ou para a qual s6 exista original de marca e licengas;

b) Justificagdo técnica do prescritor quanto a insusceptibilidade de substituicdo do
medicamento prescrito.

3 - Para efeitos do disposto no numero anterior, sdo apenas admissiveis justificacdes técnicas
nos seguintes casos:

a) Prescricdo de medicamento com margem ou indice terapéutico estreito, conforme
informacao prestada pelo INFARMED, I. P.;



b) Fundada suspeita, previamente reportada ao INFARMED, |. P., de intolerancia ou reagao
adversa a um medicamento com a mesma substancia ativa, mas identificado por outra
denominacao comercial,

c) Prescricdo de medicamento destinado a assegurar a continuidade de um tratamento com
duragao estimada superior a 28 dias.

4 - As excegdes previstas no numero anterior sdo assinaladas pelo prescritor em local proprio
da receita e incluem obrigatoriamente ainda as seguintes mencgoes:

a) «Reagéo adversa prévia» em relagéo a alinea b) do numero anterior;
b) «Continuidade de tratamento superior a 28 dias» em relagao a alinea ¢) do numero anterior.
5 - (Revogado).

6 - Considera -se nao verificada a excecdo prevista na alinea b) do n.° 2 nas seguintes
situacodes:

a) A prescricdo de medicamentos ao abrigo da alinea a) do n.° 3 ndo conforme com a
informacao disponibilizada pelo INFARMED, I. P.;

b) (Revogada);
c) A omisséao da informagao prevista no n.° 4.

7 - A prescricao de medicamentos nos termos das alineas b) e ¢) do n.° 3 deve ainda ser
adequadamente registada, nomeadamente no processo clinico do doente, para efeitos de
monitorizagao e controlo.

8 — Para efeitos da monitorizagéo e controlo da prescricdo de medicamentos a Saudagor, SA,
envia, em formato digital, a entidade da Regido Auténoma dos Agores com competéncia para
proceder ao acompanhamento regular da prescricdo, dispensa e conferéncia de
medicamentos, a informacao relativa as prescricdes previstas no n.° 3.

9 - Sempre que a prescricdo se destine a um pensionista abrangido pelo regime especial de
comparticipacao, previsto pelo regime geral das comparticipagdes do Estado no pregco dos
medicamentos, deve constar na receita a sigla «R» junto dos dados do utente.

10 - Sempre que a prescricdo se destine a um utente abrangido por um regime especial de
comparticipacdo de medicamentos em fungdo de patologia, previsto no regime geral das
comparticipagbes do Estado no prego dos medicamentos, deve constar na receita a sigla «O»
junto dos dados do utente, sendo ainda obrigatéria, no campo da receita relativo a designagao
do medicamento, a mengao ao despacho que consagra o respetivo regime.

Artigo 7.°
Prescrigao de medicamentos nao comparticipados

1 - A prescrigdo de medicamentos ndo comparticipados aplicam-se as regras previstas no
artigo 5.° e as definidas nos numeros seguintes.

2 - A prescricado de medicamentos nao comparticipados pode incluir a denominagdo comercial
do medicamento, por marca ou indicagdo do nome do titular da autorizag&o de introdu¢édo no
mercado.

3 — Para os efeitos do disposto no n.° 3 do artigo 120.° do Decreto -Lei n.° 176/2006, de 30 de
agosto, na redacéo dada pela Lei n.° 11/2012, de 8 de mar¢o, o prescritor indica na receita, as



justificacdes técnicas que impedem o direito de opgao do doente em relagdo ao medicamento
prescrito nos seguintes casos:

a) Prescricdo de medicamento com margem ou indice terapéutico estreito, de acordo com
informacao prestada pelo INFARMED, I. P.;

b) Fundada suspeita, previamente reportada ao INFARMED, I. P., de intolerancia ou reagao
adversa a um medicamento com a mesma substancia ativa, mas identificado por outra
denominacao comercial,

c) Prescricdo de medicamento destinado a assegurar a continuidade de um tratamento com
duracao estimada superior a 28 dias.

4 — As justificacdes referidas no numero anterior sdo assinaladas pelo prescritor em local
préprio da receita e incluem obrigatoriamente ainda as seguintes mencgdes:

a) «Reagéo adversa prévia» em relagao a alinea b) do nUmero anterior;
b) «Continuidade de tratamento superior a 28 dias» em relagao a alinea ¢) do numero anterior.
Artigo 8.°
Prescrigédo excecional por via manual

1 — A prescrigcao de medicamentos pode, excecionalmente, realizar -se por via manual nas
seguintes situagdes:

a) Faléncia do sistema informatico;

b) Inadaptacao fundamentada do prescritor, previamente confirmada e validada anualmente pela
respetiva Ordem profissional;

c¢) Prescricao ao domicilio;
d) Outras situagdes até um maximo de 40 receitas médicas por més.
2 — A excegao prevista na alinea ¢) do numero anterior ndo € aplicavel aos lares de idosos.

3 — Para efeitos do n.° 1, o prescritor deve assinalar, em local proprio da receita médica, a
alinea aplicavel.

4 — A respetiva Ordem profissional do prescritor sera notificada das irregularidades de
prescricdo sempre que sejam detetadas prescricdes por via manual realizadas ao abrigo da
alinea b) do n.° 1 sem a confirmagao prevista.

5 - A ndo verificagdo da situagdo de excecdo ndo constitui motivo de recusa de pagamento da
comparticipacao do Estado a farmacia.

Artigo 9.°
Validagao da prescrigcao por via eletronica

1 - Areceita, resultante da materializagao da prescricao por via eletrénica, so6 € valida se incluir
0s seguintes elementos:

a) Numero da receita;
b) Local de prescrigao;
c¢) Identificacdo do médico prescritor;

d) Nome e niumero de utente ou de beneficiario de subsistema;



e) Entidade financeira responsavel,

f) Se aplicavel, referéncia ao regime especial de comparticipagdo de medicamentos, nos
termos previstos no artigo 6.,

g) Denominagcdo comum internacional da substancia ativa;
h) Dosagem, forma farmacéutica, dimensao da embalagem, nimero de embalagens;
i) Se aplicavel, designacdo comercial do medicamento;

j) Se e consoante aplicavel a informagao nos termos previstos do n.° 4 do artigo 6.° ou n.° 4 do
artigo 7.°;

k) Se aplicavel, identificagdo do despacho que estabelece o regime especial de
comparticipagéo de medicamentos;

I) Data de prescrigcao;
m) Assinatura do prescritor.

2 - A receita é valida pelo prazo de 30 dias a contar da data da sua emiss&o, sem prejuizo do
disposto no numero seguinte.

3 - Areceita pode ser renovavel, contendo até trés vias, com o prazo de validade de seis meses
para cada via, contado desde a data de prescricdo, com a indicagao «1.2 via», «2.2 via» e ou
«3.2 viay.

Artigo 10.°

Vinhetas

1 — A prescricdo de medicamentos por via manual, ou seja, através de receita pré-impressa
implica a aposicdo de vinheta médica, conforme modelo constante do anexo V da presente
portaria.

2 — A prescrigao de medicamentos no ambito das instituicées do Servigo Regional de Saude e
instituicdes com acordos, convengdes ou protocolos celebrados com a Secretaria Regional
com competéncia em matéria de saude, implica também a aposicao de vinheta identificativa do
local de prescri¢do, conforme modelos constantes do anexo VI da presente portaria.

3 - Sempre que a prescricdo referida no niumero anterior seja dirigida a um pensionista
abrangido pelo regime especial de comparticipacdo, previsto pelo regime geral das
comparticipagcbes do Estado no preco dos medicamentos, a identificagdo a que se refere o
numero anterior é efetuada através de vinheta de cor verde conforme modelo constante do n.° 2
do anexo VI da presente portaria.

4 - Sao aprovados as especificacbes e os modelos de vinheta de identificacdo do prescritor e
do local de prescricdo, que constam dos anexos IV a VI da presente portaria, da qual fazem
parte integrante.

5 - Os modelos de vinhetas séo de edi¢cdo exclusiva da Imprensa Nacional -Casa da Moeda, S.
A

6 - Cabe a Saudacgor, SA, em articulacdo com a Diregcao Regional da Saude e as ordens
profissionais dos prescritores, assegurar a gestdo do processo de emissao de vinhetas.

Artigo 11.°



Validagao da prescri¢ao por via manual
1 - Areceita manual s6 é valida se incluir os seguintes elementos:
a) Se aplicavel, vinheta identificativa do local de prescrigao;
b) Vinheta identificativa do médico prescritor;
c) ldentificacado da especialidade médica, se aplicavel, e contacto telefénico do prescritor;
d) Identificacdo da excec¢ao nos termos do n.° 3 do artigo 8.
e) Nome e numero de utente e, sempre que aplicavel, de beneficiario de subsistema;
f) Entidade financeira responsavel;

g) Se aplicavel, referéncia ao regime especial de comparticipagdo de medicamentos, nos
termos previstos no artigo 6.

h) Denominagdo comum internacional da substancia ativa;
i) Dosagem, forma farmacéutica, dimens&o da embalagem, niumero de embalagens;
j) Se aplicavel, designagcdo comercial do medicamento;

k) Se e consoante aplicavel a informag¢éo nos termos previstos no n.° 4 do artigo 6.° ou n.° 4 do
artigo 7.5;

I) Se aplicavel, identificagcdo do despacho que estabelece o regime especial de comparticipacao
de medicamentos;

m) Data de prescri¢ao;
n) Assinatura do prescritor.
2 - Nao é admitida mais do que uma via da receita manual.
Artigo 12.°
Informacgao ao utente

1 - No momento da prescricdo por via eletronica é disponibilizada ao utente a guia de
tratamento, conforme modelos constantes dos anexos | e Il da presente portaria.

2 - No momento de dispensa o farmacéutico, ou seu colaborador devidamente habilitado, deve
informar o doente sobre o medicamento comercializado que, cumprindo a prescrigao,
apresente o pre¢go mais baixo.

3 — Os modelos de guia de tratamento referidos no n.° 1 podem ser alterados por despacho do
membro do Governo responsavel pela area da saude.

Artigo 13.°
Opgéo do utente

1 - O utente tem direito de escolha de entre os medicamentos que cumpram a prescrigao
médica, exceto:

a) Nas situagcdes previstas pelas alineas a) e b) do n.° 3 do artigo 6.° e pelas alineas a) e b) do
n.° 3 do artigo 7.°;



b) Em medicamentos comparticipados na situagcdo em que o medicamento prescrito contém
uma substancia ativa para a qual ndo exista medicamento genérico comparticipado ou para a
qual s6 exista original de marca e licengas;

¢) Em medicamentos ndo comparticipados, na situagédo em que o medicamento prescrito
contém uma substancia ativa para a qual ndo exista medicamento genérico ou para a qual s6
exista original de marca e licengas.

2 - Nas situagdes previstas pela alinea ¢) do n.° 3 do artigo 6.° e pela alinea c) do n.° 3 do artigo
7.°, o direito de opgdo do utente esta limitado a medicamentos com preco inferior ao do
medicamento prescrito.

3 - O exercicio, ou nao, do direito de opg¢ao do utente, nos termos permitidos pela lei, é
demonstrado através da respetiva assinatura, ou de quem o represente, em local proprio da
receita médica, no momento da dispensa.

Artigo 14.°
Dispensa de medicamentos

1 - As farmacias devem ter disponiveis para venda, no minimo, trés medicamentos com a
mesma substancia ativa, forma farmacéutica e dosagem, de entre os que correspondam aos
cinco pregos mais baixos de cada grupo homogéneo.

2 - As farmacias devem dispensar o medicamento de menor preco de entre os referidos no
numero anterior, salvo se for outra a op¢ao do utente.

3 - Nas situagdes previstas pela alinea c¢) do n.° 3 do artigo 6.° e pela alinea c) do n.° 3 do artigo
7.° é vedada as farmacias a dispensa de medicamento com prego superior ao do medicamento
prescrito.

4 - No ato da dispensa de medicamentos, o farmacéutico, ou quem o coadjuve, deve datar,
assinar e carimbar a receita médica, devendo ser impressos informaticamente os respetivos
codigos identificadores.

5 - No ato de dispensa de medicamentos contendo uma substancia classificada como
estupefaciente ou psicotrépica, compreendidas nas tabelas | a Il anexas ao Decreto —Lei n.°
15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substancias referidas no n.° 1 do artigo 86.° do Decreto
Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro, o farmacéutico verifica a identidade do adquirente e
anota no verso da receita impressa o nome, niumero e data do bilhete de identidade ou da carta
de condugao, ou 0 nome e numero do cartdao de cidaddo, ou, no caso de estrangeiros, do
passaporte, indicando a data de entrega e assinando de forma legivel, sendo ainda aplicavel o
disposto no n.° 6 do artigo 28.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro.

6 - Para efeitos do niumero anterior, e para identificacdo do adquirente, o farmacéutico pode
aceitar outros documentos, desde que tenham fotografia do titular, devendo, nesse caso,
recolher a assinatura deste.

7 - Se o0 adquirente, nos casos previsto no numero anterior, ndo souber ou n&do puder assinar, o
farmacéutico consigna essa mengao na receita.

8 - As farmacias conservam em arquivo adequado, pelo periodo de trés anos, uma reprodugao
em papel ou em suporte informatico das receitas que incluam medicamentos estupefacientes
ou psicotrépicos, ordenadas por data de aviamento.



Artigo 15.°

Controlo do receituario

1 — A Saudacgor, SA, envia a Direcado Regional da Saude, até ao dia 15 do 2.° més seguinte
aquele a que respeite, a listagem dos dados referentes as receitas materializadas da prescrigao
por via eletronica, ou as respetivas vias, que incluam medicamentos dispensados contendo
uma sustancia classificada como estupefaciente ou psicotropica, compreendidas nas tabelas |
a Il anexas ao Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substancias referidas no
n.° 1 do artigo 86.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro.

2 - Para complemento do niumero anterior, as farmacias e os servicos de saude publicos e
privados enviam a Dire¢cao Regional da Salde, até ao dia 8 do 2.° més seguinte aquele a que
respeite, a listagem referente as receitas materializadas da prescrigao por via eletrénica, ou as
respetivas vias, que incluam medicamentos dispensados contendo uma substancia
classificada como estupefaciente ou psicotropica, compreendidas nas tabelas | a Il anexas ao
Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substancias referidas no n.° 1 do artigo
86.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro, da qual constem os dados
respeitantes ao adquirente.

3 - Para os casos previstos no n.° 1 do artigo 8.°, as farmacias e os servigos de saude publicos
e privados enviam a Diregdo Regional da Saude até ao dia 8 do més seguinte aquele a que
respeite, fotocépia da receita manual com medicamentos dispensados contendo uma
substancia classificada como estupefaciente ou psicotropica, compreendidas nas tabelas | a ll
anexas ao Decreto -Lei n.° 15/93, de 22 de janeiro, ou qualquer das substancias referidas no n.°
1 do artigo 86.° do Decreto Regulamentar n.° 61/94, de 12 de outubro.

4 - A Diregao Regional da Saude, transmite ao servigo de saude competente ou a Ordem dos
Médicos e Ordem dos Médicos Dentistas, consoante a prescricao tenha sido efetuada no
exercicio de fungdes publicas ou privadas, as situagdes que registe no controlo de receituario,
de consumo individual anormal de medicamentos contendo uma substancia classificada como
estupefaciente ou psicotropica.

Artigo 16.°

Normas técnicas

1 — A Diregao Regional da Saude e a Saudagor, SA, definem as normas técnicas relativas a
prescrigcao, dispensa, conferéncia e identificacdo do prescritor e do utente, e a calendarizagao e
especificagcbes técnicas para inclusao faseada da informagao prevista nos n.°s 1 e 9 do artigo
5.°,

2 — Salvo regime especial aprovado por despacho do membro do Governo responsavel pela
area da saude, as especificacdes dos sistemas informaticos de prescrigcdo por via eletrénica de
medicamentos e os procedimentos relativos a declaracao de conformidade s&o definidos pelos
Servigos Partilhados do Ministério da Saude, SPMS, E.P.E., e publicados no seu site.

3 - Os prazos de implementacao e de adaptacdo as especificacbes técnicas referidas no
numero anterior aos sistemas informaticos sao definidos pelo membro do Governo responsavel
pela area da saude.



Artigo 17.°

Programas informaticos de prescrigao por via eletrénica

1 - As normas, requisitos e especificacbes dos sistemas informaticos de prescricdo por via
eletrénica de medicamentos tém em atencdo a adogdo as medidas técnicas e organizativas
adequadas a seguranca e protecdo dos dados, e sao precedidas de parecer da Comissao
Nacional de Protegéo de Dados.

2 - Os sistemas informéaticos referidos no numero anterior ndo devem, em caso algum,
publicitar ou, por qualquer modo, veicular publicidade a medicamentos ou produtos de saude.

3 — A utilizagao dos sistemas informaticos esta dependente da apresentagao de declaracéo de
conformidade do respetivo fornecedor junto dos SPMS, E. P. E..

4 — Para efeitos do disposto no nimero anterior os SPMS, E. P. E., registam e publicam as
declaragdes de conformidade dos sistemas informaticos.

5 — A ocorréncia de desconformidades nos sistemas informaticos devera ser comunicada aos
SPMS, E. P. E., sendo estas publicadas até a demonstracao da sua correcéo pelo respetivo
fornecedor.

Artigo 18.°
Disposi¢oes transitorias
1 — (Revogado).
2 — (Revogado).
3 — Os sistemas de prescricdo de medicamentos devem estar adaptados a completa

implementacao do previsto na presente portaria, e respetiva regulamentacao, a partir do dia 1
de novembro de 2013.

4— Até ao dia 30 de outubro de 2013 utilizam-se, com as adaptacdes constantes do n.° 5:

a)Na prescricdo por via eletronica, 0 modelo de receita eletronica que consta do anexo | da
Portaria n.° 70/2011, de 4 de agosto;

b)Na prescrigao por via manual, o modelo de receita médica que consta do anexo Il da Portaria
n.° 70/2011, de 4 de agosto.

5 — Até ao dia previsto no numero anterior e para efeitos das justificagdes previstas no n.° 3 do
artigo 6.° e no n.° 3 do artigo 7.° da presente portaria, o prescritor coloca, no ato de prescrigao, a
palavra «Excecao» seguida de identificagdo da respetiva alinea e da informacéao, se aplicavel,
prevista no n.° 4 do artigo 6.° e n.° 4 do artigo 7.°.

6 - Para efeitos do numero anterior, devera ser utilizado o espaco de escrita livre junto ao
medicamento prescrito.

7 — Até ao dia previsto no n.° 4 e para efeitos do n.° 3 do artigo 13.°, o utente assinala o seu
direito de opg¢do apondo a sua assinatura no verso da receita com a mengao «Direito de
opcao».

8 — A utilizagdo do modelo de vinheta médica na prescrigao por via eletronica, através da receita
materializada, previsto no Anexo V da presente portaria, € dos modelos de vinheta de
identificacdo do local de prescri¢cdo previstos no Anexo VI da presente portaria, sera efetuada a
partir da data a fixar por despacho do membro do Governo responsavel pela area da saude.



9 — As receitas médicas emitidas até ao dia 30 de outubro de 2013, independentemente do
respetivo modelo, poderao ser dispensadas até a data do término da respetiva validade.

10 — A completa desmaterializacdo do circuito de prescricao, dispensa e conferéncia de
medicamentos € implementada mediante despacho do membro do Governo responsavel pela
area da saude.

11 — (Revogado).

Artigo 19.°
Norma revogatéria

E revogada a Portaria n.° 70/2011, de 4 de agosto.

Artigo 20.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacio.

Anexo |

[a que se refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 4.°]



Receita médica materializada da prescrigio por via eletronica e guia de tratamento
{em tamanho Ad coim iI'I’IprSﬁﬁO na frente)
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(*) Incluir informagéo relativa a encargos do utente de acordo com o tipo de prescri¢ao realizada:

a) Prescricao é realizada por denominagdo comum internacional: «Esta prescrigédo custa, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que opte

por um medicamento mais caroy;

b) Prescrigado é realizada ao abrigo da alinea c) do n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho: «Este medicamento

custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato»;

c) Nas restantes situagdes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn».

Anexo Il

[a que se refere a alinea b) do n.° 1 do artigo 4.°]



Receita medica renovavel materializada da prescrigao por via eletronica € guia de ratamento
(em tamanho A4 com impressdo na frente)
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(*) Incluir informagéo relativa a encargos do utente de acordo com o tipo de prescri¢ao realizada:

a) Prescricao é realizada por denominagdo comum internacional: «Esta prescrigédo custa, no maximo, € nn,nn, a ndo ser que opte

por um medicamento mais caroy;

b) Prescrigado é realizada ao abrigo da alinea c) do n.° 3 do artigo 6.° da Portaria n.° 79/2012, de 12 de julho: «Este medicamento
custa-lhe, no maximo, € nn,nn, podendo optar por um mais barato»;

c) Nas restantes situagdes, quando aplicavel: «Este medicamento custa-lhe, no maximo, € nn,nn».

1

Anexo lll

[a que se refere a alinea ¢) do n.° 1 do artigo 4.°]

.Receita médica pré-impressa (frente).



Receits medica mannsl (em tamanho 45 com impressio na frene)
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2.Receita médica pré-impressa (verso).



Varso da receita medica (em tamanho AS com impressao pela farmacia
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Anexo IV

Especificagbes técnicas das vinhetas

a) Papel autoadesivo.

b) Formato 45 mm x 25 mm.

c) Impressao offset a uma cor com concecdo grafica de seguranga (fundo). As vinhetas
previstas no anexo lll apresentam um fundo de cor azul no n.° 1 e um fundo de cor verde no n.°

2.

d) Impressao a preto das seguintes referéncias: Cddigo alfanumérico uUnico por vinheta e

correspondente codigo de barras;

Nome de médico e numero de cédula profissional respetiva ou nome de local de prescrigao e

codigo respetivo.

e) Imagem holografica 8 mm x 8 mm no canto superior direito da vinheta, com repeticdo de

imagem logdtipo do Servigo Regional de Saude, em pelicula metalica prateada.

Anexo V

Modelo de vinheta identificativa do prescritor

Vinhetas do prescritor Pantone 305 U
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[M.° de cédula]

[Nome do Meédico]
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Anexo VI
Modelo de vinheta de identificacdao do local de prescrigao
1 — Vinhetas de local de prescricao

Referéncia cromatica — Pantone 305 U

[Cdodigo de local]
[Local
de prescricado)
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2 — Vinhetas de local de prescricao
Regime especial de comparticipagdo de medicamentos para pensionistas

Referéncia cromatica — Pantone 374 U
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